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LADCOONTE

“Cuanto mas penetramos en una obra de arte mas pensamientos
suscita ella en nosotros, y cuantos mas pensamientos suscite
tanto mas debemos creer que estamos penetrando en ella”.

G. E. Lessing, Laocoonte o los limites entre la pintura y la poesia, 1766.
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(Sepuede hoy ejercer la pereza en un sentido emancipatorio?

Is it possible today to practice laziness in an emancipatory manner?

Hernan Gabriel Borisonik*

Resumen

Este articulo explora la nocién de pereza en
el contexto del -capitalismo cognitivo-digital
contemporaneo. Cuestiona si es posible ejercer
la pereza como forma de resistencia voluntaria
frente la captura constante de datos y las formas
de valorizacion del presente. Analiza como las
tecnologias digitales han transformado el trabajo,
desdibujando los limites entre tiempo laboral y
de ocio. Retoma ideas de Georg Simmel sobre la
pereza como fin ultimo de la accion y reflexiona
sobre formas de desercion y sustraccion de la logica
productivista actual. Propone una politica negativa,
inspirada en el feminismo, para abrir espacios de
oposicion al poder contemporaneo e imaginar
futuros de autonomia para individuos y sociedades.

Palabras clave: pereza; capitalismo cognitivo-
digital; negatividad.

1. Introduccion

Abstract

This article explores the notion of laziness in
the context of contemporary cognitive-digital
capitalism. It questions whether it is possible to
exercise laziness as a form of voluntary resistance
to the constant capture of data and forms of
valorisation of the present. It analyses how digital
technologies have transformed work, blurring the
boundaries between work and leisure time. It takes
up Georg Simmel’s ideas on laziness as the ultimate
end of action and reflects on forms of desertion and
subtraction from the current productivist logic. It
proposes a negative politics, inspired by feminism,
to open up spaces of opposition to contemporary
power and to imagine futures of autonomy for
individuals and societies.

Keywords: laziness; cognitive-digital capitalism;
negativity.

Decir que no
Establecer ese limite es nuestra fuerza para generar
nuevas dinamicas

Artistas Visuales Autoconvocades de Argentina

La nocion de pereza ha sido objeto de reflexion a lo largo de la historia de la filosofia.
Por lo menos desde Aristoteles hasta Kant, se ha considerado como un vicio moral
que supone una falta de voluntad para realizar actividades necesarias o deseables.
Sin embargo, en el contexto contemporaneo, la pereza adquiere dimensiones mas

* Universidad Nacional de San Martin (UNSAM) - CONICET
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complejas, desafiando las concepciones tradicionales de trabajo y ocio. En este escrito,
nos referiremos a la pereza no simplemente como una pasividad o negligencia, sino
como una eleccion deliberada y politicamente potente de resistir a las demandas del
sistema econdémico y social dominante. Para eso, no esta de mas evidenciar el contraste
entre la vision del empleo que se presenta en la actualidad y la concepcion negativa que
del mismo han tenido histéricamente distintas tradiciones.

La critica al trabajo asalariado no esta solo en el pensamiento de Marx, quien
entendia la relacion entre empleo y capital como una esclavitud del proletario (Marx,
2000a), sino que ya Aristoteles consideraba que los pequefios artesanos [banausoi]
se encontraban en una suerte de esclavitud, de manera similar a los trabajadores
asalariados [misthotoi] !. Sin embargo, el estagirita defiende la realizacion del ocio: la
skholé «es la Gnica actividad que parece ser amada por si misma, pues nada se saca de
ella excepto la contemplacion, mientras que de las actividades practicas obtenemos,
mas 0 menos, otras cosas, ademas de la accion misma. Se cree, también, que la felicidad
radica en el ocio, pues trabajamos para tener ocio y hacemos la guerra para tener paz»
(Aristoteles, 2000: X, 7).

En la Modernidad, la pereza fue enfocada mucho mas como problema, como
detencién del desarrollo y perfeccionamiento (tanto en el plano individual como en el
social) que constituyeron su columna vertebral. En Kant, sin ir mas lejos, la pereza,
la comodidad, la conformidad y la cobardia constituyen causas fundamentales por
las cuales una proporcion significativa de los seres humanos permanece, de manera
complaciente, en un estado de minoria de edad a lo largo de sus vidas, a pesar de
su «capacidad natural» para la libertad y la emancipacion de la tutela ajena (Kant,
2010). Sin embargo, tan pronto como las contradicciones de la Modernidad burguesa
comenzaron a hacerse mas evidentes, surgieron expresiones que retomaron una
defensa de la pereza. Tal vez un primer hito en ese camino sea la reivindicacion del
«Derecho a ser perezoso» que Paul Lafargue (1999) defendi6 en un panfleto, escrito en
1883, en contra de las demandas socialdemodcratas del pleno empleo y a favor de otras
organizaciones —ociosas— de la produccion?.

Frente a esto, el presente articulo se propone ahondar en algunas caracteristicas del
tiempo presente, con el fin de abrir a la reflexion acerca de las capacidades de ejercer
una pereza militante en el siglo XXI. Para eso, nos apoyaremos en una identificaciéon
del actual modo de produccion como «capitalismo cognitivo-digital»®, construccion
conceptual que surge de la convergencia entre la economia del conocimiento y la
«revolucion digital». En este sistema economico, el valor se genera principalmente
a través de la produccién y circulaciéon de conocimiento, informacion y servicios
inmateriales. La tecnologia digital y la automatizacién juegan un papel central en

1 Sobre esta cuestion, véase: Aristoteles, 2000; Borisonik, 2013; Casassas, 2020.

2 Sibien no es el foco del presente articulo, para una descripcion del papel fundamental de la pereza (y el trabajo)
en la Modernidad puede ser util también hacer referencia a la interpretacion religiosa de la misma, que tanto
Max Weber como el propio Lafargue consideran importante. En ese sentido, cabe mencionar el papel de la
acedia como defecto del alma, entre la debilidad general y la pereza ante los deberes. Sobre esta cuestion, ver, por
ejemplo Rovaletti y Pallares, 2014.

3 Esta caracterizacién, como muchas otras que han aparecido en las ultimas décadas, no es completa o
definitiva, sino que pretende situar en algun sentido el debate. Esto no niega la parcialidad y especificidad de
otras categorizaciones —como «capitalismo cognitivo» (Berardi, 2020), «biocognitivo» (Fumagalli, 2020) o
«cibernético» (Dyer-Witheford, Kjasen y Steinhoff, 2024)— ni pretende evitar el debate sobre si efectivamente
estamos aun en el capitalismo (como se plantea, por ejemplo, en Wark, 2021 o Durand, 2021).
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la organizaciéon y reproduccion de este modo de produccion, transformando las
relaciones laborales, la distribucion del ingreso y las estructuras de poder en la sociedad
contemporanea. Con el advenimiento de la economia digital, se ha desarrollado
una vasta literatura que examina las implicaciones econOmicas, sociales y politicas
de la revolucion tecnoldgica. Autores tan diversos como Manuel Castells (1997),
Nick Srnicek (2018) y Nancy Fraser (2023) han explorado cémo la digitalizacion las
configuraciones sociales y subjetivas del mundo contemporaneo.

En resumidas cuentas, desde el siglo XVIII hasta la década de 1970, la fabrica
se habia constituido como el lugar central de la produccién (y de la acumulacién)
capitalista. Era el espacio en el que se daba de hecho la explotacion, pero también
la subjetivacidén de la clase proletaria. Al contrario, en las ultimas décadas se ha
dado una expansion y dilucion desterritorializante. Se puso en marcha una veloz
transformacion de las relaciones sociales de produccion, lo que conformé un régimen
que —sin desmantelar al anterior, sino solapandose con él- modificé radicalmente
las distribuciones de las tareas de produccién y valorizacion entre agentes humanos
y magquinicos. Una de las nuevas caracteristicas es un uso extendido y generalizado
de algoritmos de aprendizaje automatico, lo que implica, basicamente, la obtencion,
compresion y analisis de la informacion generada por los agentes humanos y no
humanos de manera permanente y casi en tiempo real.

Este régimen, basado en la extraccion de datos, procura mantener a los individuos,
dentro del contexto digital (o incluso fuera de él), ocupados en la generacion de
informacién inteligible computacionalmente. Esto viene acompafiado por una
tendencia a mejorar la eficiencia de estos algoritmos mediante practicas monopolisticas
en manos de empresas con un enorme poder economico y de calculo. Asi, mientras
se captura la atencion humana, se genera un saber, basado en las interacciones
digitalizadas, que logra inducir cada vez con mayor precision comportamientos de
consumo o inclinaciones politicas.

El capitalismo cognitivo-digital ha transformado radicalmente nuestras vidas y
nuestra relacion con el trabajo. En este nuevo paradigma, la produccion de valor ya
no depende unicamente del trabajo fisico o incluso del trabajo cognitivo consciente.
La actividad de los usuarios en Internet, la interaccién con dispositivos, la Internet
de las Cosas (10T), y la participacion en redes sociales generan una cantidad masiva
de datos que son explotados econémicamente. Asi, la produccion de valor incluye
hoy actividades que tradicionalmente no se hubiesen considerado trabajo, como
ver peliculas y series en linea, reaccionar emocionalmente a estimulos controlados
0 generar contenido espontdneo (live streamings, por ejemplo). Lo anterior se encuentra
asociado con formas de trabajo precario y la concentracion de riqueza en unas pocas
empresas tecnoldgicas. En este contexto, la pereza no puede definirse simplemente
como la ausencia de actividad productiva, sino que requiere ser revisada y repensada,
si la intencion es ubicarla como resistencia al poder.

2. La sublime pereza de Simmel

Dentro de las mediaciones principales que hace falta revisar para poder reflexionar
sobre la pereza desde el siglo XXI, la idea de subjetividad es una de las principales.
Para comprender su derrotero, puede ser de ayuda retomar las ideas de Georg Simmel.
Este socidlogo y filésofo alemédn ofrecid6 —en los comienzos del siglo pasado— una
reflexién que sin lugar a duda enriquece la discusion. Simmel argumentaba que la
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vida moderna, especialmente en las grandes ciudades, conlleva una busqueda cada vez
mayor de momentos de inactividad. En efecto, en su breve pero contundente Metafisica
de la pereza (2007), asesta: «toda actividad no es mas que el puente entre dos perezas y
toda cultura se afana para hacerlo cada vez mas corto» y que «aspirar a la pereza es lo
que guia toda evolucion superior» (100).

Argumentando, en definitiva, que toda actividad es un estadio pasajero, un mero
camino, guiado por la pereza como fin ultimo de todo movimiento, Simmel compara
a la pereza con el motor inmévil aristotélico, justamente por ser aquello a lo que todo
tiende sin ya tender a nada, el origen y fin del movimiento. Asi, «s6lo un prejuicio
moral nos impide reconocer a esta «soberana invisible» de nuestro obrar» (101). Pero,
dice, quienes descollan saben muy bien que la busqueda de la perfeccion esta vinculada
con poder hacer las cosas con mayor éxito y mayor comodidad, menor esfuerzo. De
ahi se deriva una verdadera economia de la pereza, que Simmel remite al principio
de la economia de fuerzas. De hecho, la determinacion y positivacidon humana de las
leyes del universo, asi como toda abstraccion (a la que ve como la forma mas sublime y
sublimada de pereza), es descripta en este texto como un intento de ahorrar los analisis
puntuales de cada situacion, ya explicados por las generalidades. «Si no fuéramos tan
perezosos, nunca habriamos renunciado a la total plenitud y extension de la vida, para
solo ingerirla en forma de pildoras» (101-102).

De lo anterior, Simmel concluye que la pereza es la verdadera impulsora de toda
acciéon, como norte del ahorro de fuerza y la liberacion del accionar permanente. Por
eso, el desarrollo de su argumento lo lleva a decir que, en definitiva, «la cumbre de la
pereza es, en la misma medida y al mismo tiempo, la cumbre de la vida practica y de la
vida sensible: el placer estético» (102). La belleza (en especial aquella que percibimos
en presencia de obras de arte) es un modo de esquivar la enorme labor de abrirnos
camino en busqueda de /os secretos del mundo, ahorrarnos un largo y trabajoso recorrido
y tomar un atajo hasta su centro. La belleza de la obra de arte elimina, de ese modo,
las mediaciones y accidentes del mundo para abrir de forma directa a la experiencia. Y
por eso «es el maximo refinamiento de la voluntad de indolencia» (103) que constituye
a nuestro perezoso existir. Es mas, segun este pensador, «la pereza se revela a la mirada
aguzada como la “cosa en si” del alma» (103).

Pero Simmel no se detiene ahi y avanza desde el individuo hasta el universo,
pasando por la sociedad. En ese paso intermedio, nuestro filésofo plantea que, de
modo analogo a lo que sucede con la abstraccidn, la posibilidad de considerar como
«iguales» (o incluso también «fraternos») a los integrantes de una sociedad tiene como
sustento la necesidad de pasar por alto las diferencias reales que constituyen a cada
quien. Es decir, Simmel toma al sujeto juridico moderno como expresion de un tipo de
pereza, constitutiva de la sociedad, que economiza la necesidad de pensar cada parte
en cada caso y condensa (simplificando) en la figura del ciudadano. Y esto es pensado
CcOmo un paso necesario, en tanto y en cuanto encuentra que existe una cantidad finita
y determinada de pereza que puede aplicarse a la sociedad, de modo que para que
alguien descanse, alguien debe trabajar mas. Simmel explica que la ley de conservaciéon
de la energia que rige al universo se traduce en el orbe humano como «conservacion de
la pereza». Asi, «en el orden capitalista, algunos holgazanean y todos los demas tienen
que trabajar», mientras que el orden socialista «promete que la pereza debe distribuirse
entre todos en la misma medida» (104).

De lo anterior, sin mas mediaciones, Simmel traslada su reflexion hacia su idea de
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naturaleza y expresa que, en ultima instancia, gracias a la entropia:

En algin momento, enseflan nuestros investigadores, se habran compensado todas
las diferencias de temperatura del universo, todos los atomos habran alcanzado un
estado de equilibrio y la energia se habrd dispersado en una distribucién uniforme
entre todo lo existente. El Siglo del Movimiento llega entonces a su fin y comienza
el eterno reinado de la pereza cosmica. Asi la pereza resulta la Gltima meta impuesta
por el orden mismo de las cosas terrenales; es la altura y dignidad que el hombre, en
sus horas de mayor pereza, convirtiéndose en el sentido mas elevado en microcosmos,
puede alcanzar de manera anticipada, pues la meta ultima del desarrollo del cosmos
se ha convertido, en el hombre, en espiritu, sentimiento, placer. Ahora que la filosofia
ha elevado esto a su conciencia, ha alcanzado el punto maximo de su historia, tras lo
cual solo puede callar, para asi, habiendo realizado finalmente su tarea, presentar por
primera vez en si mismo el principio que ha reconocido como lo absoluto del mundo.
(2007: 105-106)

Si bien retornaremos sobre la cuestion de la entropia hacia el final de este escrito,
por ahora es posible afirmar que, de acuerdo con Simmel, el ser humano y el cosmos
se reconectan a través de la pereza como fin ultimo de toda accion. Es en esos breves
instantes de descanso (que, como se ha visto, para este autor, se dan de manera mas
evidente en la experiencia del arte) donde el sujeto se realiza, en su meneo universal e
indolente.

Ahora bien, el universo mental de Simmel no es el mismo que el nuestro. Tras la
Segunda Guerra Mundial (recordemos que el pensador berlinés murié en 1918), el
capitalismo industrial cedid su regencia a la fase financiera, las tecnologias digitales se
dispararon al ritmo acelerado de la expansion poblacional (especialmente urbana) y la
consciencia ecologica dio por tierra con practicamente todas las miradas, tan idilicas
como encasilladoras, de la Modernidad europea.

3. Ejercer la pereza en el capitalismo cognitivo-digital

En un contexto en el que la tecnologia y la informaciéon desempefian un papel central
en la vida cotidiana de la mayoria de los seres humanos (Baber, Fanea-Ivanovici
y Tinmaz, 2022), el concepto de pereza puede parecer contraintuitivo o incluso
contradictorio. ;Es posible hoy (y, en todo caso, cobmo) ejercer la pereza como medio
de resistencia y autopreservacion frente a las exigencias y presiones impuestas por este
sistema capitalista?

Hasta hace no mucho tiempo, la separacion entre el tiempo laboral y el tiempo
de ocio (o entre el trabajo y la vida privada) hacia que existiera la idea de «tiempo
libre» como momento de esparcimiento no productivo. De ese modo, dentro de las
horas dedicadas al trabajo, podia concebirse una suerte de competencia concreta
entre la actividad productiva y la pereza como periodos mutuamente excluyentes. Sin
embargo, esa separacién ha venido perdiendo su potencia, a favor de la produccion
permanente de valor. Incluso antes de la era digital, la television se habia convertido ya
en una especie de trabajo universal a tiempo parcial: el excedente colectivo de tiempo,
intelecto y energia a nuestra disposicion era absorbido por comedias y telenovelas,
documentales y noticiarios que captaban el interés del publico para ofrecerles, en los
cortes comerciales, productos a la venta (O’Donohoe y Craik, 2010). Sin embargo,
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con la llegada de Internet y las TIC avanzadas, el compromiso con la tecnologia se ha
vuelto mas complejo y absorbente. Y esto ha impactado profunda y contundentemente
en el tipo de sujetos que deben enfrentar las nuevas condiciones de produccién y
valorizacion.

En el ultimo siglo, se ha dado una transformacién radical de la subjetividad politica.
Si bien el modelo de pertenencia territorial-administrativa y de acceso a derechos que
habia conformado la Modernidad era el del «ciudadano» (ungido primariamente,
aunque con grandes declinaciones geograficas y temporales, en la Declaracion de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789), hace algunas décadas este se vio solapado
por el del «consumidor» (Lewkowicz, 2004: 20-39; Alonso, 2005) y, mas tarde, el
«usuario» (Svampa, 2005; Sadin, 2018; Dyer-Witheford, Kjgsen y Steinhoff, 2024).
Con la caida del fordismo como modelo de organizacion del trabajo y la produccion, se
activaron procesos de reemplazo de derechos politicos por segmentos de participacion
en el mercado. La diferencia especifica del modelo del usuario, frente al del consumidor,
es que ya no se trata simplemente una subjetivacion atada al consumo de bienes, sino
una que mercantiliza al cuerpo y la psiquis # toto como productos que generan valor.
Esto implica una drastica caida en la capacidad de cuestionar, de manera democratica,
practicas y hechos de explotacion al tiempo que promete la in-mediatizacion de los
apetitos, desanudandolos de las estructuras y censuras tradicionales.

En relacién con ello, Juan Evaristo Valls Boix sostiene, en su Metafisica de la pereza,
que, «incapaces de decir no», hoy vivimos en «absoluta sumision al éxito y a la eficacia»
(Valls Boix, 2022: 21). El gran problema de nuestro tiempo es que, incluso si alguien
renunciara a la eficacia (por voluntad, por depresion, por precariedad) no quedaria por
fuera de la produccion de valor, en tanto y en cuanto la captura digital de sus acciones
sigue siendo un factor de valorizacion constante. ;Como expatriarse, entonces, de un
sistema de sobreabundancia de informacién automatizado que nos convierte en sus
aliados forzados?

Recordemos que, en su configuracién actual, las mediaciones digitales estan regidas
por algoritmos que interpretan nuestras acciones como datos con los que se realizan
negocios millonarios. En el presente, existen interfaces que pueden aprehender cada
desplazamiento de nuestros cuerpos, cada gesto y cada deseo expresado (o no tanto).
De ese modo es mas claro el porqué de la constante incitacidon a hacer visibles los
pensamientos, gustos y preferencias que acompaia a la digitalizacion de la experiencia
vital. Pero, ademas, si bien parte de la informacién que reciben las plataformas digitales
es entregada voluntariamente por los usuarios (por ejemplo, aceptando los oscuros
«términos y condiciones»), la enorme mayoria de los datos que obtienen los algoritmos
corresponde a elementos menos evidentes. Todo eso es utilizado, primariamente, para
generar publicidad hiper focalizada en pos del consumo comercial o politico. Pero,
ademas, no es menor el nivel de las expectativas y presiones sociales que impulsan a
realizar constantemente actividades productivas, incluso en los momentos de descanso
u ocio.

Una muestra interesante de esta trama puede verse en la performance Sleep Mode,
de Eva y Franco Mattes, presentada por primera vez en la Accademia Nazionale di San
Luca, el 7 de mayo de 2024. Esta obra tomaba como eje al suefio como ultima frontera
de potencial resistencia a la dimension financiera especulativa. En ella, tres personas
(entre las que estaba la artista Lux Valladolid) se filmaron mientras dormian durante
ocho horas consecutivas, mientras eran retransmitidas en directo desde una cuenta de
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Instagram. La forma de elegir a las performers fue a través de un aviso en redes sociales:
«Get paid to sleep, $300 for one night» [Cobra por dormir, 300 délares por una noche].
La accién fue simultaneamente proyectada en una gran pantalla como instalacion en
la Academia italiana, mientras el artista estadounidense Joshua Citarella daba en la
red Twitch un espacio para que los usuarios pudieran comentar en directo lo que veian.
Esta obra parece dar cuenta de lo que, en palabras de Almeyda y Botero, constituye
a los sujetos de la era digital: una renuncia voluntaria «al suefio (entendido como el
descanso reparador), al entenderlo como un umbral innecesario que entorpece los
procesos de aceleracion y maximizacion de productividad y el rendimiento» (Almeyda
y Botero, 2021: 424). Segtn estos autores:

El homo digitalis, dentro de su (auto)explotacion dirigida al rendimiento, y para superar
su antiguo estado como Aomo oeconomicus, debe dejar de lado los limites fisicos que el
capitalismo no podia penetrar desde su externalidad; esto es, una vez la subjetividad
neoliberal reemplaza al yo psicoldgico que habita dentro del ser humano, el sistema
logra romper aquello que Marx consideré como la dltima frontera a la que llegaria
el capitalismo, a saber, la propia biologia humana y su metabolismo. El sujeto del
rendimiento encuentra superfluo el que las barreras fisicas lo detengan en su afan de
rendir; el estilo de vida 24/7 se instaura como un habitus consecuente en el que nada

debe de interrumpir la capacidad humana de trabajar. (2021: 443)*°

Esta percepcién invoca una reduccién de la potencia humana debida a la
automatizacion de diversas tareas. Tal vez en una sociedad organizada de manera
diferente, donde la distribucion de los beneficios de la automatizacién fuera equitativa
y el sustento de las personas no dependiera del empleo tradicional, la desapariciéon del
trabajo podria no ser vista como un peligro. Pero las tecnologias digitales han surgido
en un momento determinado del desarrollo capitalista’, es decir, desde una matriz
especifica que busca el control, la eficiencia y el gobierno (Agar, 2009; Beniger, 1986).
(Esposible, entonces, hallar usos de esta tecnologia que la conviertan en una herramienta
contra el capitalismo? Si bien, en cierto sentido, la tecnologia tiene una especie de
impulso propio, es también innegable que sin una estrategia politica y, en algin punto,
planificada, su transformacion raramente sera a favor de la autodeterminacion y el
derecho a no trabajar a favor del enriquecimiento ajeno y concentrado.

4. Hacia un nuevo uso de la pereza
En funcién de lo ya visto, la cuestidon de la pereza adquiere una relevancia renovada,
en particular en el ambito de la filosofia politica contemporanea. Si bien es claro en la

4 En EI capital, Marx expresa que «sobre la base del modo de produccion capitalista el trabajo necesario no puede
ser sino una parte de la jornada laboral del obrero, y ésta nunca puede reducirse a ese minimo. La jornada
laboral, por el contrario, posee un limite maximo. No es prolongable mas alla de determinada linde. Ese limite
maximo esta determinado de dos maneras. De una parte, por la barrera fisica de la fuerza de trabajo. Durante el
dia natural de 24 horas un hombre solo puede gastar una cantidad determinada de fuerza vital. Asi, de manera
analoga, un caballo solo puede trabajar, promedialmente, 8 horas diarias. Durante una parte del dia la fuerza
debe reposar, dormir, mientras que durante otra parte del dia el hombre tiene que satisfacer otras necesidades
fisicas, alimentarse, asearse, vestirse, etc.» (Marx, 2000b: L1, 278-279)

5 Véase Crary, 2015.

6 La interesante historia del desarrollo informatico en el llamado socialismo real no se discutira aqui, por una
cuestion de espacio y para evitar dispersiones que no implican un aporte al argumento de este texto.
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Modernidad mas consumada, la pereza ha sido vilipendiada como un vicio moral y
social, vista como una desviacion del deber ético y una negacion del valor intrinseco
del trabajo, no es menos cierto que en ese mismo contexto han nacido también miradas
a favor de la pereza como (in)accion emancipatoria, como en el caso del ya citado
Lafargue (1999). Sin embargo, en un presente caracterizado por la predominancia de
la produccion inmaterial, la economia del conocimiento y la automatizaciéon, surge
la necesidad de reconsiderar criticamente a la pereza y sus potencias. Hoy, la pereza
se presenta como un fendmeno ambiguo que desafia las nociones convencionales
de trabajo, productividad y realizacion individual. El advenimiento de la tecnologia
digital ha reconfigurado profundamente las formas de produccién y reproduccion
social, generando nuevas dinamicas en las relaciones laborales y en la organizacion
misma de la sociedad. ;Coémo articular la negativa a participar voluntariamente en la
logica del trabajo compulsivo con una estrategia para subvertir las estructuras de poder
y dominacién en el capitalismo cognitivo-digital?

En un texto sobre el neo operaismo, Andrea Fumagalli advierte que «la relacion
capital-trabajo es una relacion entre subjetividades en conflicto» (2020: 28) y el capital
nunca logra producir subjetividades cerradas o definitivas, por lo que existen siempre
resquicios para modular otras formas de ser. Por su parte, Franco Bifo Berardi ha
insistido, en algunos de sus ultimos escritos, en la contemplaciéon de un umbral hacia
un cambio de época en el sistema global. En El tercer inconsciente (Berardi, 2022), por
ejemplo, muestra que ese cambio se da tanto a nivel politico y econémico como en el
plano psiquico (entendido sobre todo como materia social). A la vez, en la compilacién
Medio siglo contra el trabajo (2023), a partir de la idea de «rechazo del trabajo» (de enorme
potencia politica en la década de 1970), se abordan las mutaciones de la dominacién
capitalista. En el siglo XXI, el planteo es que se vuelve central comprender que una
de las caras del neoliberalismo y la globalizacién (como conexion total a través del
comercio) es la clausura de cualquier posibilidad de crear formas de auto-organizacion
mas colectivas y autbnomas. Especialmente, bajo las derivas contemporaneas hacia
nacionalismos excluyentes y violentos y hacia automatizaciones del aparato cognitivo
que no hacen mas que mostrar el agotamiento del modelo europeo humanista sin
poder conformar posiciones superadoras.

Por su parte, en Desertemos (Berardi, 2024), busca impulsar a la (in)accion, lejos
del entusiasmo y la comodidad superficiales en los que parece tan sencillo sucumbir
en estos tiempos de autoexplotacion y estetizacion. Y lo hace a través de la afirmacion
de un lema: la ética actual es la de la desercion. Frente a la continua presion financiera
que nos exprime y nos convierte en informacién monetizable, al agotamiento de la
potencia creativa de la politica y la solidaridad de clase, Berardi propone la desercion
como estrategia. Este pensador postula un rechazo radical de la participacion en el
sistema imperante. Sus ejemplos retoman los millones de trabajadores que, en todo
el mundo, deciden no trabajar, empujados por situaciones de extrema precariedad y
explotacion que son incluso peores que la no percepcion de mensualidad alguna. Dado
que «hemos entrado en una época definida por la separacion entre el proceso historico
y la acciodn ética» (2004: 63), solo resta desertar.

Estas palabras resuenan con experiencias de sustraccion colectivizada de la esfera
productivista capitalista que de algin modo podrian dialogar (no sin colisiones) con
las ideas de John Holloway (2002) o las acciones del movimiento zapatista de fines del
siglo pasado. En el mundo actual, incluso y especialmente en los principales centros
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geopoliticos, se observan numerosas formas de articular formas de la renuncia. En
los Estados Unidos, por ejemplo, el foro de Reddit r/antiwork’ ha experimentado un
aumento exponencial de sus participantes desde su creacion en 2013, bajo el lema
«Unemployment for all, not just the rich!» [[Desempleo para todos/as, no solo para
los/as ricos/as!]. Del mismo modo, en China, se ha dado un gran movimiento de
dimisién masiva llamado «§~F-BIJEIE X» [tang ping ji shi zhéngyi] (literalmente,
«recostarse —no levantarse— es justicia»), que remite a una inclinacion contra el trabajo,
el consumismo y las «metas personales» caracteristicas de estos tiempos, como la
carrera y la familia tradicional, invocando (silenciosamente) al cinico Didgenes de
Sinope.

(Como oponerse a las manifestaciones insidiosas de un sistema mundo arraigado
en las modulaciones que el neoliberalismo ha operado sobre la subjetividad humana?
Para Bifo, en la actualidad la desercién es la via hacia la libertad. Desertar para
distanciarse de los discursos que conforman la cultura contemporanea, resistir a los
llamados, rechazar la integracion en un sistema mortuorio. Desaparecer de la mirada
cuantificadora del autodisefio. Evadirse del conflicto, alejarse de enfrentamientos en
los que soélo es posible beneficiar a los mismos actores una y otra vez. Desertar para
volverse desierto, terreno infértil para este capitalismo precipitado y productivista. En
palabras de Peter Pal Pelbart (2020): «en nuestra situaciéon uno podria pensar que la
inaccién es interpretada como mera pasividad. Pero tensar al maximo la inaccion,
en esta especie de desercion de la que estoy hablando, permite imaginar otras formas
de existencia y no solo un escape. Como los hebreos que en su larga travesia por el
desierto produjeron una politica nomade». Segun Berardi, el actuar humano parece ya
no encontrarse en sintonia con el ambito laboral y la autoafirmacion es insostenible
como capacidad de consumir. Entonces, ante a la totalizacion de la (auto)explotacion,
exhorta a la autosustraccion.

Hay una cierta sensibilidad estético-politica en los gestos recién descriptos y eso los
acerca a algunos idearios antitrabajistas como los que se delinean en el Manifiesto contra
el trabajo del Grupo Krisis (2018) o en el ABC del proyectariado de Kuba Szreder (2021).
Pero también a la Escuela de no trabajo de Patricio Gil Flood (2017), que considera al
tiempo como esfera publica y de intervencion. Otros legados de resistencia posfordista
se encuentran en las huelgas artisticas, el rechazo del trabajo y la pereza radical, que
si bien se remontan ya a la era de las primeras vanguardias, fueron renovadas por
pensamientos como los de Mauricio Lazzarato (2018) o Bojana Kunst (2015).

5. Digresion sobre la interpasividad

«Interpasividad» es un término desarrollado por Robert Pfaller (2017), que remite a la
delegacion del consumo o el disfrute, sobre todo en objetos de la tecnologia o el arte
que se vuelven vectores activos de una accion, en lugar del usuario al que representan.
Retomada por Slavoj Zizek (1998), esta idea se presenta como el reverso necesario
de la interactividad. Pero mientras que en esta ultima el sujeto es activo a través de
un otro (una maquina, un significante), en la interpasividad el sujeto es pasivo a través
de un otro que goza o sufre en su lugar, como en el caso de las risas «enlatadas» de
las series de television. Segun Zizek, la interpasividad permite al sujeto permanecer

7 https://www.reddit.com/r/antiwork/.
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activo (seguir trabajando) mientras que otro asume la parte pasiva en su lugar (ver
un programa de television) al dejar que lo «vea» la grabadora para, en teoria, mirarlo
mas tarde. Asi pues, la ociosidad y la pereza que esto habilita son solo aparentes, y
el sujeto se encuentra en realidad atrapado. Asi, lejos de ser un fendmeno marginal,
la interpasividad aparece como una matriz fundamental que permite al sujeto
experimentarse como pura actividad transfiriendo su pasividad a otro. Es el dorso de
la interactividad y desempefia un papel clave en la economia libidinal del sujeto, en
particular en su relacién con el trabajo y la productividad.

Al respecto, y antes de finalizar este articulo, puede ser de interés reflexionar, a
modo de ejemplo, sobre una nueva forma de interaccion comunicacional surgida en
2023, con los llamados modelos de lenguaje de gran tamano (o LLMs, por sus siglas
en inglés). Estos modelos estan cambiando el modo en el que fluye la informacion,
aportando a una economia de la acumulacion (en este caso, de datos), fuente de
una creciente desigualdad. La contradiccion principal que acarrean estos sistemas
se da entre la propiedad privada de los LLMs y la necesidad absoluta que tienen de
interactuar con seres humanos. En concreto, con unas pocas y certeras indicaciones (0
prompts) se pueden obtener textos mas que aceptables sobre la mayoria de los temas a
un nivel incluso mas profundo que la prensa promedio actual.

Pero mas alla del componente econdmico, para nada menor, hay una cuestion aqui
que habla de la subjetividad contemporanea. Este tipo de experiencias dan la sensacion
de acceder al saber sin tener que pasar por la laboriosa (y, sobre todo, extendida en
el tiempo) tarea de aprender sobre una materia, técnica o metodologia. El usuario
se convierte en un editor de la creacion algoritmica que no necesita interiorizar el
conocimiento para utilizarlo en su beneficio inmediato. El trabajo con estas plataformas
se publicita, mas que nada, como un medio para ahorrar tiempo, aunque es asimismo
extremadamente dudoso que el nivel de actividad frente a pantallas caiga por su uso.
Asi, contrariamente a la idea de que los medios digitales nos liberan de ser simples
espectadores pasivos absortos, la verdadera amenaza radica en que estos medios nos
despojan de nuestra pasividad, conduciéndonos hacia una actividad frenética y sin
fin, caracterizada por un trabajo continuo e interminable y cristalizada en la infinitud
del scroll. En algun sentido, parecemos encontrarnos frente a un problema vinculado
con la economia atencidn dispersa que a una racionalizacion del tiempo de trabajo. Y
esto, sin volver sobre la cuestion ya mencionada del trabajo involuntario que se realiza
«durante» los momentos que podrian ser identificados como de pereza u ocio. Sobre
nuestros cuerpos pesa hoy una paradoja que pasa por tener que trabajar y disponerlos
con mucho esfuerzo para poder ejercer voluntariamente la pereza y escapar de los
imperativos productivistas que los atraviesan hasta en sus momentos de mayor
descanso.

6. Proyecciones para continuar la reflexion

Si bien la tecnologia digital ha prometido aumentar la eficiencia y la flexibilidad en
el trabajo, lo ha hecho bajo 16gicas que han facilitado formas nuevas y mayores de
explotacion y control. La vigilancia digital, 1a uberizacion y la economia gig son ejemplos
de como las plataformas digitales han ampliado el alcance del capitalismo, erosionando
las protecciones laborales y socavando la autonomia de los trabajadores. En un entorno
caracterizado por la precarizacion y la inestabilidad laboral, muchos trabajadores
experimentan una profunda crisis de sentido y alienacion. La fragmentacién de la
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jornada de trabajo y la despersonalizacion de las relaciones laborales contribuyen a
un sentimiento de desvinculacion y desesperanza respecto al futuro. Los sujetos se ven
reducidos a meros recursos productivos, cuya valia se mide inicamente en términos de
la capacidad para generar valor econdmico expropiado por las entidades (tan enormes
y omnipresentes como invisibles y abstractas) que los contratan, en muchos casos, mas
alla de los marcos estatales establecidos.

La precarizacion y la inestabilidad laboral en el contexto del capitalismo cognitivo-
digital no solo afectan las condiciones materiales de los trabajadores, sino que también
generan una profunda crisis de sentido y un enorme malestar psiquico, reflejado en
verdaderas epidemias de ansiedad, panico y depresion. La separacion entre el trabajo
intelectual y manual, que habia sido una caracteristica central del capitalismo industrial,
se ha intensificado en el entorno de la economia digital. Mientras que hay quienes
realizan tareas altamente especializadas y cognitivamente exigentes, hay una gran masa
de trabajadores invisibilizados que se ven relegados a empleos rutinarios y repetitivos,
en los que acaban por ser subalternos de las 6rdenes maquinicas automatizadas. Esta
division del trabajo no solo perpetda desigualdades estructurales, sino que también
contribuye a una fragmentacion de la experiencia laboral, donde la realizacion de
una tarea se desconecta del producto final y del impacto en la sociedad. Ademas, la
naturaleza misma del trabajo en la era digital esta marcada por su perpetuidad y fluidez.
Los empleados (aun en trabajos formales) a menudo se encuentran en situaciones de
incertidumbre respecto a su futuro y sus ingresos. El horizonte de atomizaciéon que
despuntaba a finales del siglo XX se ha materializado y promete acentuarse hasta la
extenuacion total de sus participantes®.

Por eso, para concluir —retomando y reactivando en algin sentido las ideas
simmelianas— y abrir a futuros debates en torno de las potenciales transformaciones
politicas, puede ser de utilidad tomar el concepto de «neguentropia», a partir del filé6sofo
francés Bernard Stiegler (de modo puramente exploratorio y como ejercicio de posibles
areas a investigar en otros escritos). La entropia, desde el punto de vista de la fisica,
es la tendencia natural del universo hacia una pacifica desintegracion en la que solo
queden particulas sin posibilidad de generar novedad. Si bien este proceso es inevitable
a largo plazo, la idea de neguentropia representa aquellos momentos de organizacion
(por ejemplo, la vida o cualquier condensacion relativamente estable de materia por
determinado periodo) que contradicen temporalmente esa tendencia general. De ahi
que se pueda invocar este término como posibilidad o norte para concentrar esfuerzos
y realizar (siempre de modo provisional) formas de relacidon que sostengan modos de
existir. Sin ello, la existencia de la vida y la sociedad tal como las conocemos serian
imposibles. Aunque la entropia finalmente prevalecerd, la neguentropia permite crear
y sostener instituciones y mediaciones que son esenciales para la vida humana y
social tal y como las conocemos. De ahi que pensar en un futuro que no se limite
a seguir las trayectorias actuales implica considerar orientaciones y estrategias que
fomenten nuevas interpretaciones, relaciones, percepciones y acciones. Estas nuevas
configuraciones pueden dar lugar a formas de vida que no estan predeterminadas por
las tendencias mecanicas y automaticas del presente.

Basado en las ideas de Gilbert Simondon (2015), Stiegler (2015) despleg6 sus ideas

8 Sobre este punto, puede ser de interés volver sobre las ideas de Sennet (2000).
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a partir del concepto de transindividualidad. Este concepto describe, a muy grandes
trazos, un proceso en el que el individuo y la sociedad se desarrollan conjuntamente
en un entorno que existe antes y mas alla de los individuos’. Segtn Stiegler, en la era
contemporanea, este proceso de desarrollo conjunto se mediatiza a través delatecnologia
digital. La mediacion digital ofrece nuevas oportunidades para la transindividuacion,
es decir, para el desarrollo simultaneo de lo individual y lo colectivo. Pero también
introduce mecanismos de automatizacién que pueden interrumpir y distorsionar estos
procesos. Esta forma de subjetivacion puede facilitar una administracion eficiente
(Rodriguez, 2018) sin dejar de amenazar la cohesion social al reducir las interacciones
humanas a meros datos procesables y manipulables por sistemas automaticos. Si no
se gestiona adecuadamente, esta automatizacion puede llevar a la desintegracion del
tejido social, de manera entrépica, hacia su disolucion.

Por lo tanto, para imaginar y construir futuros posibles que no sean simplemente
extensiones de las tendencias actuales, es crucial desarrollar enfoques que promuevan
la neguentropia, fomentando configuraciones sociales y tecnologicas que sostengan y
enriquezcan los procesos de desarrollo conjunto entre individuos y sociedades. Esto
implica el desarrollo de una subjetividad que pueda concebir y desear lo humano como
algo siempre inacabado y en construccién.

Una posibilidad para poner en acto tales imagenes estd sin duda asociada a
la negacion de las relaciones contemporaneas que fomentan la explotacion y la
concentracion del poder. Frente a eso, Valls Boix propone «encarnar una politica
feminista [...] hacia otra gramatica del deseo» (2022: 42), en busqueda de un «cuerpo que
todavia puede no trabajar» (161). En efecto, el feminismo ha demostrado historicamente
poder ser una fuerza capaz de confrontar las condiciones mas apremiantes como
parte de la lucha de clases. Muchas de sus consignas y acciones pueden leerse desde
el presente como formas de resistencia concreta frente a la imposibilidad del «<no» que
se impone en la era de la gubernamentalidad algoritmica y la expansion del capital
financiero en el capitalismo tardio. La conversion de cualquier objeto o ser en un
activo financiero (una cifra entre cifras, cualitativamente idéntica a las demas) desafia
directamente la gramatica de la negatividad radical.

La posibilidad de establecer limites y construir una politica negativa y desde
abajo es el inicio de cualquier rudimento para abrir un espacio de oposicion a las
imposiciones capilares del poder contemporaneo. La no actualizacion de ciertas
potencias puede resultar mds creativa que su actualizacion, si su unico objetivo es la
monetizacién, de modo que el preferir no hacer (Melville, 2008; Agamben, Deleuze y
Pardo, 2005) o el actuar en la desobra son practicas que merecen ser exploradas en el
contexto actual. Esta postura feminista no solo resiste las dindmicas de absorcion y
neutralizacion impuestas por el capitalismo financiero, sino que también habilita un
sitio para la experimentacion politica y la reafirmacién de una autonomia critica. En
un entorno donde cualquier forma de disidencia corre el riesgo de ser incorporada y
monetizada, la insistencia en el «no» emerge como un acto de resistencia que desafia
las estructuras de poder predominantes y reivindica la posibilidad de una politica
alternativa y radicalmente transformadora.

9 Para un estudio especifico y profundo sobre esta cuestion, véas Ruffini y Blanco, 2022.
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En su maquetacion se usaron las tipografias Calisto MT, disefiada en 1986 por Ron Carpenter
para Monotype, y Futura, disefiada por Paul Renner en 1927 para Bauer Type Foundry.
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