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Resumen

En esta investigacién se analizd el cambio en la actitud y la implicacion personal de los alumnos
de 1° de Educacién Secundaria Obligatoria (ESO) en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
musica, tras introducir € conjunto instrumental Orff. El estudio adoptdé la metodologia de la
investigacion-accion (IA) y se valio del cuestionario, € diario y e grupo de discusion como
instrumentos de recogida de datos. Mediante estas herramientas se detectaron las opiniones de los
alumnos sobre la asignatura y se comprobd la influencia decisiva del conjunto instrumental Orff en la
motivacion de estos chicos y chicas. La introduccion de este material en el aula permitio potenciar
aquellas actividades que ponen a los estudiantes en situacion de hacer y experimentar en detrimento del
logro de conceptos mas tedricos y abstractos, incentivando asi un cambio en la actitud y en la manera
de los alumnos de ESO de hacer frente'y de ser participes en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
musica.

Palabras clave: Educacion Secundaria, conjunto instrumental Orff, motivacion, investigaci6n-accion.
Abstract

In this research we analysed whether the attitude and personal involvement of Secondary
Education students in music teaching and learning process had changed after introducing the Orff
ensemble in the music classroom. In the study we used an action research approach as a method of
investigation and employed the questionnaire, the class diary and the discussion group as ways to
collect data. Through these methods of inquiry we knew their opinions about the subject and we were
allowed to see the high influence that the Orff ensemble had had on the students' motivation for Music.
The introduction of this material made possible to promote activities that let pupils experiment and play
an active role in the music classroom instead of achieving theoretical and abstract concepts. This
experience allowed the students to change their attitude and way of facing and taking part in the music
teaching and learning process.

Keywords: Secondary Education, the Orff ensemble, motivation, investigation-action research.
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1. Introduccion

Con relativa frecuencia se afirma que los alumnos de secundaria se encuentran poco
motivados por la materia de musica porque es excesivamente tedrica y aeada de sus
realidades. Y es que en agunos casos alin se contintia primando € aprendizaje de conceptos
tedricos por delante de la vivencia musical, contribuyendo a acentuar esta percepcion tan
académica que los alumnos tienen de lamuasica. En este sentido, € presente estudio aporta una
experiencia acerca de la efectividad del conjunto instrumental Orff como una herramienta
capaz de incentivar un cambio en la actitud y en laimplicacién de los estudiantes de ESO hacia
la materia, haciendo de la expresion musical un instrumento mas cercano a sus intereses
personales.

Estainvestigacion naci6 de la necesidad de estimular € interés de los alumnos de primer
curso de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) del colegio Nazaret de Esplugas de
Llobregat (Barcelona) hacia la asignatura de musica, después de detectar que estos chicos y
chicas no se sentian motivados por la materia 'y se distraian con facilidad. Esta percepcién se
confirmé mediante larealizacion de un cuestionario a finales del 2005-2006, en € que se pedia
alos alumnos que escribieran en un papel tres cosas positivas y tres negativas de |o que habian
realizado en la asignatura durante aguel curso.

Con esta breve indagacion se pudo comprobar que la opinién mas generalizada entre los
alumnos era que se aburrian con frecuencia en las clases de musica porque eran excesivamente
tedricas. A raiz de estos resultados se decidio reorientar €l enfoque de la asignatura para
potenciar la practicamusical frente alos contenidos mas conceptual es.

2. Revision Tedrica

La revision bibliogréafica en revistas especiaizadas y bases de datos sobre € efecto del
conjunto instrumental Orff en la motivacion permitié conocer otros trabajos en torno a
teméticas afines. Bermell y Brull (2006) relacionan las agrupaciones musicales con €
rendimiento escolar, incidiendo en los beneficios que éstas aportan a la formacion musical y
personal desde una vertiente psicologica. Lyons (2004), en cambio, investiga cémo la
redizacion de actividades musicales fuera del horario escolar —a participacion en
agrupaciones vocales e instrumentales— incrementa €l interés de los alumnos por participar en
la materia de misica, mejora su actitud hacia éstay aumenta su comprensién de los conceptos
musicales. Lalectura de estos autores reafirmo la percepcion de que € trabajo con e conjunto
instrumental podia constituir una herramienta eficaz para incrementar la motivacion de los
alumnos haciala précticamusical.
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2.1LaMotivacion

Paralelamente a esta revision, se consultaron diferentes fuentes que proporcionaron las
claves para entender qué factores influyen en la motivacién de los alumnos en e momento de
realizar una actividad y conocer los diferentes tipos de motivacion.

Alonso y Montero (2002) hablan de la existencia de tres factores que condicionan el
interés de los alumnos ala hora de afrontar cualquier actividad:

o El significado que supone conseguir aprender lo que se les propone, que variaen
funcién del tipo de objetivo al que cada cual otorga mas importancia.

o Las posibilidades de superar las dificultades de los aprendizajes propuestos, que
depende en gran medida de saber 0 no como afrontarlas.

e El coste, en tiempo y esfuerzo, que les supondra conseguir |os aprendizajes.

En relacion con € primer factor —el significado—, Alonso (1991) menciona diferentes
objetivos perseguidos por los alumnos en el momento de afrontar la actividad escolar:
relacionados con la actividad, la autovaloracion, la valoracion socia y la consecucion de
recompensas externas.

A partir de estos objetivos se podrian establecer unos perfiles de aumnado concretos
gue nos permitirian hablar de diferentes tipos de motivacién. Segin Giné, Maruny y Mufioz
(1997), los tipos de motivacion mas habituales son la motivacién interna, la motivacion
instrumental 0 externa, la motivacion blogueada por bgja autoestima o desmotivacion y la
motivacion extraacadémica o utilitarista.

En un intento de correlacionar y establecer unos nexos entre las dos perspectivas
anteriores, se elabord e siguiente cuadro en el que se sintetizan |os principales puntos de vista
(cuadro 1):
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CUADRO 1. Relacion entre los tipos de motivacion y os objetivos perseguidos en la realizacion de una actividad

Tipos de objetivos
(seglin Alonso, 1991)

Tipos de motivacion
(seglin Giné, Maruny & Mufioz, 1997)

Relacionados con la actividad:

- Aprender, crecer, desarrollarse y
disfrutar de la actividad: cuando esto

Motivacién interna:

- El alumnado se motiva por el saber,
por e aprendizaje.

sucede se habla de que el/la alumno/a esta
intrinsecamente motivado/a.

- Sentir que se acta de forma
auténoma: cuando la actividad académica
se percibe como ago que se acepta
libremente, no por imposicion.

Relacionados con la autoval oracion: Motivacién bloqueada por bga autoestima o

. desmotivacion:
- Preservar 0  incrementar la

autoestima: e alumnado busca - Los adumnos se desmotivan por la

experimentar € orgullo del éxito e intenta propia inseguridad, por las escasas
evitar la humillacion a la que lleva € expectativas de éxito o por una baa
fracaso. autoestima.

Relacionados con la valoracion social:
- Sentirse apreciado por profesores
y compafieros: experimentar la aprobacion
del entorno social y evitar su rechazo.

Relacionados  con la  consecucion de Motivacién instrumental o externa:

recompensas externas. - Motivacién centrada en el beneficio

de redizar una actividad, especiamente por
la consecucion de una nota.

- Conseguir beneficios materiales
0 inmateriales a cambio de realizar una
actividad concreta.

- Conseguir caificaciones
positivas: este tipo de objetivo suele
fomentar € aprendizaje mecanico vy
memoristico, a corto plazo.

Motivacién extraacadémica o utilitarista:

- El aumnado considera e estudio
obligatorio un tramite necesario para poder
acceder a la vida activa y a la
profesionalizacion.

2.2 Aportaciones del Conjunto Instrumental Orff en la Educacion Musical

Una de las aportaciones mas singulares, y tal vez la més conocida, de Carl Orff ala
pedagogia musical fue e disefio de una serie de instrumentos de percusion a partir de algunos
gamelanes de Indonesia (Sanuy, Gonzdlez & Sarmiento, 1969). Dichos instrumentos —de
percusion de afinacion determinada (xil6fonas, metaléfonos y carillones) e indeterminada—
requieren una técnica muy sencilla que permite a los més peguefios acceder fécilmente a la
interpretacion y laimprovisacion tanto individual como conjunta.

En relacion con las aportaciones del Conjunto Instrumental Orff (CIO) a la educacion
musical, agunos autores opinan que la practica del conjunto instrumental es una actividad con
beneficios no sdlo para la educacion musical sino también a nivel intelectual, emociona y
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socia (Bermell y Alonso, 2006; Molas y Herrera, 1992; Oliveras, 2001). Algunas de las
aportaciones gque estos autores mencionan son que la practica del ClO agudiza la percepcion
auditiva y favorece la creacion de habitos de escucha; gercita las capacidades motrices y de
coordinacion gracias a la sincronizacién del ritmo, el sonido y e movimiento; y fomenta la
sociabilidad y la integracion social del alumnado en € grupo. Dolloff también hace hincapié
en los beneficios de esta actividad tanto a nivel personal, permitiendo la implicacion de cada
individuo en la préactica musical, como a nivel social, en cuanto que cada persona es
responsable y contribuye en €l resultado final del conjunto:

Dentro de las actividades Orff y el conjunto Orff hay una textura en capas que permite la
participacion de cada individuo, en cualquier nivel que el nifio sea capaz. Cada nifio se implica
total y activamente al hacer musica. Cada nifio es parte de la comunidad de musicos. Cada nifio
aprende todas las partes. Cada nifio es responsable de egjecutar su parte con sus mejores
capacidades, para su propia satisfaccién asi como paraladel grupo (Dolloff, 2007:6-7).

Con respecto ala précticainstrumental, el Curriculum de musica de la ESO —editado por
la Generalitat de Catalunya (Departament d’ Ensenyament, 1993)'— sefiala la interpretacion
como una forma de participacion en € hecho musical que permite vivir la musica de forma
activa “viviendo y disfrutando ded proceso creativo desde dentro” (Departament
d Ensenyament, 1993, p. 39). Sobre las aportaciones de la préctica instrumental en la
educacion musical, e Curriculum aude a los valores inherentes de la contribucion individual
en la interpretacion conjunta, y pone de manifiesto la capacidad de integracion que esta Ultima
proporciona (Departament d’ Ensenyament, 1993, p. 43).

Por la importancia que este documento otorga a la interpretacion —ya sea instrumental o
vocal, individual o colectiva— como elemento que permite al alumno expresarse por medio del
lengugje musical, podriamos afirmar que la propuesta que sustenta esta investigacion esta
plenamente integrada en e modelo de educacion incluido y planificado en e Curriculum de
musi ca de Educacion Secundaria.

3. Metodologia

Este estudio, que se enmarca en el campo de la investigacion educativa, adopto la
metodol ogia de la investigacidn-accion (IA). La IA es un proceso sistemético de exploracion
de las propias précticas educativas con € objetivo de mejorarlas:

La investigacién-accion es una forma de indagacion introspectiva colectiva emprendida por
participantes en situaciones sociales con el objetivo de mejorar laracionalidad y lajusticia de
sus practicas sociales o educativas, asi como su comprension de esas précticas y de las
situaciones en que éstas que tienen lugar (Kemmis & McTaggart, 1992, p. 9).

Partiendo del problemainicial de labaja motivacidn de parte del alumnado de 1° de ESO
haciala materia de musicay de la voluntad de cambiar su actitud, € objetivo principal de esta

* En & momento de realizar este estudio, € Curriculum del 1993 aiin era vigente. Sin embargo, actualmente los estudios de misica
se rigen por & nuevo Curriculum editado por la Generalitat de Catalunya en 2007.
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investigacion consistié en analizar e efecto de la intervencion con e conjunto instrumental
Orff en lamotivacion de los alumnos de musica de 1° de ESO del colegio Nazaret.

Para conseguir este propésito fue necesario plantearse como objetivos especificos la
recogida de |las expectativas sobre la materia de musica en los alumnos de 1° de ESO previa
introduccion de la préctica con € conjunto instrumental Orff, la deteccidn de sus opiniones en
relacion con la asignatura posteriormente a la aplicacion de este material en e aula vy,
finalmente, la descripcion de la influencia que gercié dicha practica en su concepcion acerca
delamisma

CUADRO 2. Disefio del estudio

|. REFERENTES CONCEPTUALES

Metodologia: lainvestigacion-accion (1A)

La motivacion

L as aportaciones del conjunto instrumental Orff ala educacion musical

1. TRABAJO DE CAMPO

Actividades [nstrumento Metodologia
Diagnéstico previo: verificar lafalta de motivacion Cuestionario Cuantitativa
haciala materia de musica de los alumnos de 1° de ESO

(junio 2006)

Detectar la opinion de los alumnos de 1° de ESO del Cuestionario Cuantitativa
curso 2006-2007 sobre la materia de musica (octubre

2006)

Elaborar un diario que sintetiza las observaciones Observaciony Cualitativa
acerca de las dos clases semanales de musica con los diario

alumnos de 1° de ESO del curso 2006-2007 (septiembre
2006 — marzo 2007)

Detectar |as repercusiones de laintervencion con el Grupo de Cualitativa
conjunto instrumental Orff en los alumnos de misicade discusion
1° de ESO (abril 2007)

I1l. ELABORACION DE RESULTADOS

IV. REDACCION DE CONCLUSIONES

El andlisis de esta intervencion se inicid con la realizaciéon de un cuestionario por parte
de los nuevos aumnos de 1° de ESO a principios del curso 2006-2007, con la finalidad de
recoger sus opiniones sobre lo que habian realizado en la materia en Primaria. Durante e
desarrollo de las dos clases semanales de mlsica, desde septiembre de 2006 hasta finales de
marzo de 2007, se elaboro un diario para ayudar areflexionar sobre la préctica. Y paracerrar €
trabgjo de campo, se realizaron dos grupos de discusion (uno por cada grupo-clase) con el
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propdsito de detectar las repercusiones de la intervencion con el conjunto instrumental Orff en
los dumnos. De cada uno de los instrumentos de recogida de dados utilizados en la
investigacion se extrgeron resultados y, finalmente, se elaboraron las conclusiones. El cuadro
2 deforma sintética el disefio del estudio.

3.1 Contexto y Punto de Partida dela I nvestigacion

Esta investigacion se desarrollé en € contexto de las dos clases de 1° de ESO que
realizaron la materia comin de musica en el Colegio Nazaret de Esplugas de LIobregat durante
e curso 2006-2007. Los dos grupos estaban formados por 31 y 29 alumnos respectivamente,
de entre 12 y 13 afios, de los cuales 18 eran chicos y 42 chicas, la mayoria de ellos nacidos en
Catalufia.

Durante la Educacién Primaria, estos alumnos habian recibido una hora de clase de
musica semanal. La asignatura era impartida por otra profesora que centraba sus lecciones en
e trabgjo de actividades esenciamente précticas basadas en la interpretaciéon de canciones y
piezas musicales con la voz y la flauta, asi como la escucha de fragmentos musicales que
relacionaba con el reconocimiento de instrumentos, compositores y estilos. Su programacion
no incluia, sin embargo, actividades relacionadas con la danza ni con la creacion.

Si durante € desarrollo de la materia de musica de 1° de ESO en el 2005-2006 se habia
primado el aprendizaje de conceptos tedricos por encima de la vivencia musical, en €
siguiente curso, en cambio, la asignatura fue tomando una orientacion mas participativa y
préctica. En este contexto, la materia se organizO en torno a 3 grandes bloques: la
interpretacion, la audicion y la creacidn. De las dos horas de clase semana de musica se
dedicd una a la redlizacion de actividades de audicion y, ocasionamente, a actividades de
interpretacion con la flauta o instrumentos de percusion de afinacidn indeterminada. La otra
hora se destind a trabgo de interpretacion y creacion (experimentacion a través de la
improvisacion o de la creacion de obras inéditas) con € instrumental Orff y, en menor medida,
también con laflautay lavoz.

Asi pues, € conjunto instrumental Orff tuvo un peso muy importante en la materia puesto
gue se dedico préacticamente una hora semanal a esta actividad. En el momento de trabgjar €
ClO, précticamente todos |os alumnos disponian de un instrumento de placa’?, mientras que €
resto de chicos y chicas tocaban la flauta o, si € repertorio lo permitia, se colocaban por
pargjas en algunos instrumentos (Xil6fonos y metal 6fonos). Con e propdsito de que todos los
aumnos tocaran los diferentes tipos de instrumentos de placa (carillones, xiléfonos y
metal 6fonos), se establecié un sistema de rotacion que les obligaba a cambiar semana mente
de instrumento.

Para llevar a cabo esta actividad se trabaj6 un repertorio comin a través de la imitacion,
yaque el alumnado no tenia aln unos conocimientos suficientemente solidos para poder leer a
vista una partitura y esta técnica permitid que todos pudieran interpretar piezas musicales sin
necesidad de tenerlas que leer. No obstante, 1os alumnos disponian de un dossier con las

2 Habia un total de 24 instrumentos de placa para los aproximadamente 30 alumnos de 1° de ESO.
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partituras de las obras que tocaban a lo largo del curso y a partir de las cuales se realizo en
clase un trabgjo de lenguaje musical previo o posterior a su interpretacion con € ClO.

3.2 Los I nstrumentos de Recogida de Datos

Para recoger los datos que permitieron analizar la influencia de la aplicacién del CIO en
los grupos de 1° de ESO del curso 2006-2007 se utilizaron tres instrumentos:

3.2.1 El Cuestionario Inicial

Antes de empezar a trabajar € conjunto instrumental Orff con los nuevos alumnos de 1°
de ESO del curso 2006-2007, se les pasd un cuestionario més especifico, elaborado con la
ayuda de diferentes expertos en los ambitos de la didéctica de la masica, la educacion musical
en secundaria y la metodologia de la investigacion educativa, a partir de los objetivos
planteados en este trabagjo (v. cap. 3). Con dicho cuestionario se pretendia detectar las
opiniones de los alumnos de 1° de ESO sobre la materia de misica, tomando como referencia
las actividades musicales realizadas en cursos anteriores (cantar canciones, escuchar musica,
leer partituras o tocar laflauta, entre otras), y conocer su parecer acerca de lo que les gustaria
trabgjar mas durante €l curso.

Con referencia a primer objetivo —y basandose en su experiencia en Primaria— mas de la
mitad de los 58 alumnos que respondieron a cuestionario afirmaron que les habia gustado la
asignatura de musica porque lo pasaban bien en clase, a pesar de la existencia de algunas
actividades como tocar la flauta y cantar delante de los compafieros, hacia las cuales
mostraban un menor interés. Estos datos revelaron que la concepcién de los alumnos sobre la
materia de musica en Primaria era bastante positiva y, por tanto, se confirmé la necesidad de
no repetir los errores del pasado y de poder mantener e incluso incrementar e interés de los
nuevos alumnos de 1° de ESO haciala asignatura.

Con respecto alas actividades musicales que les gustaria més trabgjar alo largo del curso,
los alumnos citaron, en primer lugar, tocar los instrumentos Orff, y también cantar, escuchar
musicay bailar. En € extremo opuesto, mencionaron € estudio de la vida de los compositores
0 de las épocas de la historia de lamusica.

3.2.2 El Diario

Para elaborar € diario se realiz6 un seguimiento sistematico de todas las clases de musica
de los dos grupos de 1° de ESO desde €l inicio de curso, en septiembre de 2006, hasta finales
de marzo de 2007. En é se anotaban tanto las descripciones, como las impresiones y
reflexiones acerca de los materiales, las actividades redizadas en € aula y las reacciones o
comentarios de |os alumnos.
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Como que alo largo del diario se puso de manifiesto la existencia de numerosas actitudes
gue permitian apreciar la motivacion de los chicos y chicas hacia las actividades redlizadas en
el aula, € principa tema de andlisis mediante este instrumento fueron las referencias a la
motivacién de los alumnos. No obstante, también se destacd alguna opinidn sobre la materia
demasica.

Algunas actitudes recogidas en €l diario, como la intensidad con la que trabajaban para
lograr aprender €l repertorio propuesto, el entusiasmo por tocar y la implicacion excepciona
de algunas personas hacia esta actividad, evidenciaron que tocar en ClO les motivaba. Las
descripciones recogidas también mostraron que la motivacion aumentaba ante larealizacion de
aquellas actividades lo suficientemente féciles para que el alumnado percibiera la posibilidad
de superarlas sin grandes dificultades y, a contrario, disminuia cuando las tareas propuestas
exigian mucho esfuerzo. Cuando esto sucedia, se resentia tanto € proceso de ensefianza-
aprendizaje como la actitud. A pesar de lo expuesto, las anotaciones realizadas en € diario
tambi én reflgjaron que era posible llevar a cabo actividades complejas s parallegar a ellas se
proponian pequefias metas “facilmente” acanzables.

En determinados momentos, algunas chicas pusieron de manifiesto que echaban en falta
cantar con mas frecuencia y algunos alumnos indicaron que, aunque tocar en ClO les gustaba
mucho, les aburria tocar la flauta e dia que se quedaban sin instrumento de placa. Sin
embargo, todos ellos apreciaban que se les valorara mas por |o que hacian y como lo hacian
(procedimientos y actitudes) que por o que sabian (conceptos).

3.2.3Los Gruposde Discusion

Para cerrar € trabgjo de campo, se constituyeron dos grupos de discusion (GD) de 6
personas, uno por cada clase estudiada. La composicion de estos GD estuvo orientada por la
profesora con la colaboracion de los respectivos tutores, con quienes se contrasto la
informacion con e fin de conseguir una mayor objetividad en €l proceso de seleccién. Los GD
se realizaron con el objetivo de confirmar |as repercusiones en la intervencién con el conjunto
instrumental Orff en los aumnos de 1° de ESO.

El guion que orient6 el debate de los GD se disefi6 teniendo en cuenta los objetivos
propuestos en € capitulo 2. A partir de estos objetivos se establecieron una serie de temas a
tratar, que recogian los principales datos acerca de la motivacién de los alumnos y sus
opiniones sobre la materia de musica.

Los estudiantes de 1° de ESO mencionaron que les gustaba y que, en consecuencia, se
encontraban motivados por la materia de misica porque era practica, porque lo pasaban bien
en clase y porque la asignatura era més de “entender que de estudiar”, ya que € trabgjo en €
aula les permitia asimilar fécilmente los contenidos. Remarcaron también la actitud de la
profesora a la hora de suscitar €l interés de los dlumnos hacia la materiay el papel clave del
conjunto instrumenta Orff en su motivacion hacia la misma. Entre los argumentos por los que
expresaron que tocar en CIO les seducia, apuntaron que era una cosa nueva, que lo pasaban
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bien y que les motivaba aprender a interpretar obras con cierta facilidad. Asi mismo, entre las
actividades que mas les cautivaban sefidlaron la audicion de las propias grabaciones, la
preparacion del concierto para ofrecer a las familias y la realizaciéon de trabajos en pequefios
grupos. Para los alumnos, estar motivados era sinbnimo de estar atentos, encontrarse a gusto,
gue les gustara lo que hacen, pasarlo bien, estar contentos, tener ganas y querer hacer algo
bien.

Tras laaplicacién del ClIO en € aula de musica, casi todos los alumnos afirmaron que se
habian cumplido sus expectativas més optimistas sobre la materia o que, incluso, la realidad
las habia superado. Sin embargo, a pedirles que sugirieran propuestas de mejora, algunos
estudiantes comentaron que les gustaria cantar, bailar y redizar actividades en grupo con
mayor frecuencia. Respecto el conjunto instrumental Orff, algunos chicosy chicas propusieron
que aquellos que se quedaban sin instrumento de placa pudieran tocar un instrumento de
percusi6n indeterminada en sustitucion de la flauta.

4, Resultados

Triangulando la informacidn obtenida mediante los diferentes instrumentos de recogida
datos se recopilaron y sintetizaron los principales resultados en torno a la motivacién de los
alumnosy las opiniones sobre la materia de muasica.

Los aumnos estaban motivados por la materia de musica porque les gustaba, la
encontraban divertida, porque era préctica y no demasiado complicada. Tanto en e diario
como en los grupos de discusién se puso de manifiesto la existencia de numerosas opiniones
acerca de su motivacion hacia las actividades redlizadas en €l aula de musica. De forma més
concreta, tanto las anotaciones en el diario como las opiniones expresadas por los chicos y
chicas de 1° de ESO en los GD pusieron especial énfasis en e papel fundamental del conjunto
instrumental Orff en su implicacion hacia la materia de misica. Las descripciones realizadas
en e diario también permitieron mostrar que la motivacion aumentaba cuando los alumnos
percibian que podian asimilar los aprendizajes propuestos sin demasiadas dificultades y
disminuia cuando € coste de asimilar un aprendizgje era muy elevado. No obstante, en este
instrumento se evidenci6 que era posible adquirir un aprendizaje que requeria un gran esfuerzo
s para superar esta dificultad se proponian pequefias metas “fécilmente” a canzables.

Tanto las anotaciones realizadas en e diario como las opiniones recogidas en los GD
destacaron el CIO como una de las actividades preferidas entre los alumnos porque era facil y
divertida, y subrayaron lainfluencia del mismo sobre su concepcion acerca de la materia. No
obstante, estos mismos instrumentos evidenciaron que algunos estudiantes se aburrian cuando
se quedaban sin instrumento de placa y tenian que tocar la flauta en la sesién de conjunto
instrumental Orff. Tras la aplicacion del ClIO en el aula de musica, las opiniones de los chicos
y chicas de 1° de ESO en los GD sefialaron que sus expectativas sobre |la asignatura se habian
cumplido o que, incluso, larealidad las habia superado.
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5. Discusion

La introduccion del conjunto instrumental Orff ha sido una herramienta eficaz para
facilitar la consecucion de expectativas de los aumnos en e sentido que ha permitido
potenciar las actividades que ponen a los estudiantes en situacion de hacer y experimentar en
detrimento del logro de conceptos mas tedricos y abstractos. Como consecuencia del
cumplimiento de expectativas, las opiniones posteriores a la intervencién con e CIO han
remarcado la importancia de esta actividad que, de una forma més ludica, ha facilitado el
acceso a uso del lengugje musical entre el alumnado y ha hecho de éste un vehiculo més
proximo a sus realidades. La consecucion de expectativas junto con las opiniones posteriores a
laintervencion con € CIO, han permitido detectar la influencia que ha ejercido esta actividad
en el concepto que los dumnos han desarrollado sobre la materia y que, en relacion con la
opinion gque los estudiantes del curso anterior tenian sobre la asignatura, ha apuntado hacia una
forma mucho mas dindmicay vivencial de entender lamUsica.

Todo lo comentado hasta el momento nos lleva a valorar que el CIO ha sido también un
material Util para mejorar la motivacién de los aumnos. A lo largo de las opiniones
recopiladas en los diferentes instrumentos de recogida de datos, con especial énfasis del diario,
se ha observado como el alumnado buscaba aprender disfrutando de la actividad que realizaba
en aguel momento (especia mente tocar en CIO). En este sentido, que haya habido un nimero
considerable de personas motivadas por € significado que les proporcionaba la realizacion de
una tarea es un hecho relevante ya que los objetivos referentes a la actividad se relacionan
directamente con € tipo de motivacion interna, segiin la cual € alumnado se motiva por €
aprendizaje, y por el placer y la satisfaccion que les proporciona participar en lamisma (v. cap.
2.1). Por € significado que ha supuesto aprender lo que se les proponiay porque los aumnos
han podido experimentar que eran capaces de superar las dificultades de las actividades
planteadas con un coste —en tiempo y esfuerzo— relativamente reducido®, se puede concluir que
el CIO ha permitido incrementar la motivacion de los dumnos haciala materiade masicay ha
tenido un efecto muy positivo en su manera de hacer frente'y de ser participes en € proceso de
ensefianza-aprendizaje.

En este sentido, se considera acertada la decision de introducir € CIO en la asignatura
puesto que, ademés de representar un estimulo para laimplicacion de los estudiantes hacia la
asignatura, ha significado un cambio en la concepcidn de la profesora acerca de la ensefianza
de la musica en secundaria 'y, en consecuencia, ha repercutido también en la orientacion mas
participativa y vivencial que han tomado sus clases. No obstante, existen algunos aspectos
didécticos que deberian contemplarse en el futuro. En primer lugar, la propuesta didéctica se
ha centrado demasiado en la interpretacion, degjando de lado aspectos tan fundamentales en la
expresién musical como la creacion. Seria necesario, pues, potenciar estos elementos para
poder ofrecer alos alumnos la posibilidad de experimentar y expresarse libremente por medio

3 En d capitulo 2.1 se hace referencia al coste de conseguir los aprendizajes perseguidos como uno de los factores que
condicionan el interés de los alumnos en el momento de afrontar cualquier actividad.
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del lenguaje musical. En segundo lugar, la ensefianza del repertorio a través de laimitacion ha
limitado las posibilidades de aprendizaje de los alumnos, ya que este tipo de técnica fomentala
formacion mecanica'y memoristica. En el caso que nos ocupa, € trabago cooperativo podria
constituir una herramienta Util para superar dichas limitaciones y conseguir un papel mas
activo de los alumnos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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OPINIONES DE LOS ALUMNOS DE EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA
SOBRE LA MATERIA DE MUSICA

Curso:
Edad:

Marca con una cruz las respuestas con las que te identifiques mas, o bien, escribe tu opinién si crees que
ninguna respuesta te conviene:

1. Escuchar musica (en casa, con el mp3, en conciertos...)

[J Me gusta
] No me gusta

2. La materia de musica

[] Me gusta (pasa a la pregunta siguiente)
[] No me gusta (pasa a la pregunta 4)
] Ni me gusta ni me disgusta (pasa a la pregunta siguiente)

3. La materia de musica me gusta porque (puedes sefialar mas de una respuesta)

] Me lo paso bien en clase

[1 No es muy dificil

[1 Se me da bien

[] La masica es importante en mi vida

[] Es interesante y diferente al resto de materias
[1 Hago cosas que me interesan

[ 1 Me puede ser util en el futuro

[] Es muy préactica y participo de forma activa
[] Me gusta cémo el profesor/a explica y como hace las clases
[1 En casa hay una gran tradicién musical

[1 El ambiente en clase es muy positivo

-Si en la pregunta 2 has respondido que la musica te gusta, pasa a la pregunta 5
-Si en la pregunta 2 has respondido que la musica ni te gusta ni te disgusta, pasa a la pregunta siguiente

4. La materia de muUsica no me gusta porque (puedes sefialar mas de una respuesta)

[1 Es muy dificil

[1 No se me da bien

[1 Me da vergiienza cantar o tocar los instrumentos delante de mis compafieros
[] La masica no es importante en mi vida

[] Las cosas que hacemos no me interesan

[1 No me sera util en el futuro

[] Las clases son demasiado tedricas

[] Estudio musica fuera de la escuela y en clase me aburro

[ El profesor no explica bien

[1 En casa piensan que la musica quita tiempo a otras materias mas importantes
[1 Nos portamos mal y perdemos el tiempo

5. En cursos anteriores
0 Bastante  Mucho

pd
QD
Qo
[\
)

a) ¢ Cantabas canciones?

b) ¢ Escuchabas musica?

c) ¢ Bailabas?

d) ¢ Leias partituras?

e) ¢Hacias dictados de notas y ritmos?

f) ¢ Tocabas la flauta?

g) ¢ Tocabas instrumentos Orff (xil6fonos, panderos...)?

I
I O
I
I



Nada Poco Bastante  Mucho
i) ¢Tocabas algin instrumento conjuntamente con tus O O O O
comparfieros?
i) ¢ Te ensefiaban a reconocer los diferentes instrumentos? O O O O
k) ¢Improvisabas ritmos o melodias con los instrumentos o la O O O O
voz?
) ¢ Creabas canciones y después las interpretabas? O O O O
m) ¢ Te ensefiaban la vida de los compositores? O O O O
n) ¢Te explicaban las diferentes épocas de la historia de la O O O O
musica?
0) ¢Editabas y escuchabas tus propias partituras con el O O O O
ordenador?
p) ¢Participabas en conciertos en las fiestas escolares O O O O
(Navidad, Semana de la Familia...)?
q) ¢Haciais salidas con la profesora de musica? O O O O
[ 1= 13 O O O O
S) OtraS: vuvurnrnrnsnrnmnnsnrnrasasnsnsnsnnnns O O O O

6. ¢En clase de mUsica estoy motivado?

[] Nada

[ Poco

[] Bastante
[J Mucho

7. ¢Cual de las siguientes actividades te gustaria trabajar mas durante este curso? Ordénalas de
mayor (nimero 1) a menor preferencia (nGmero 18)

[] cantar canciones

[] Escuchar musica

[ Bailar

[ Leer partituras

[] Hacer dictados de notas y ritmos

[ Tocar la flauta

[] Tocar los instrumentos Orff (xil6fonos, pandero...)

[] Tocar instrumentos conjuntamente con mis comparieros

[ Improvisar ritmos o melodias con los instrumentos o la voz

[ Componer canciones y después interpretarlas

[1 Aprender a reconocer los instrumentos musicales

[] saber las anécdotas de la vida de los compositores

[] Conocer las épocas de la historia de la musica

[ Editar y escuchar las propias partituras con el ordenador

[ Participar en conciertos en las fiestas escolares (Navidad, Semana de la Familia...)
[] Hacer salidas de musica

0 ==

8. ¢Estarias mas motivado si trabajases las actividades que en la pregunta anterior has sefialado
con los nimeros 1,2y 3?

O si
O No

B 01 0 18

OPINIONES
Si quieres, escribe otras ideas y sugerencias que tengas sobre la materia de musica.

iiiMuchas gracias por tu opinién!!!
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