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Resumen

En esta comunicacién presentamos
una experiencia realizada con alumnos
de Magisterio, en relacién con la asigna-
tura de Conocimiento del Medio
Natural, Social y Cultural de los nuevos
Planes de Estudio de la Diplomatura de
Maestro. En ella intentamos realizar un
tratamiento globalizado de los temas
relacionados con la Atmésfera que apa-
recen en el Area de Conocimiento de
Medio de la Educacién Primaria.

Palabras claves

Experiencia, did4ctica, maestros,
Atmoésfera.

1. Introduccion

El ciclo de ensefianza que abarca el
periodo de 6 a 12 afios esta sufriendo
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una considerable transformacion con la
Reforma de esta etapa de la Educacién,
tanto en su estructuracién como en los
métodos de ensefianza a utilizar y en
las materias a impartir.

Cada una de las diversas dreas
curriculares participa, de alguna mane-
ra, en la consecucién de los objetivos
generales de la Educacién Primaria
(ver D.C.B. pg. 79). En concreto, el drea
de Conocimiento del Medio es la encar-
gada de facilitar al alumno aquellos
aprendizajes que contribuyen a desa-
rrollar en él su capacidad de autonomia
y de accién en el medio, posibilitdandole
una aproximacion e identificacién con
los grupos sociales més cercanos.

Igualmente, este area le sirve de
apoyo en la interpretacion y bisqueda
de soluciones sobre los diversos proble-
mas que plantea el medio y “le ayuda a
construir un conocimiento de la reali-
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dad que, partiendo de sus propias per-
cepciones , vivencias y representaciones,
en suma, de su experiencia personal,
sea progresivamente mas objetivo, mas
racional y le proporcione instrumentos
cada vez mas poderosos para compren-
derla, para explicarla y para actuar
sobre ella de una forma consciente”
(D.C.B. pg. 97).

En cuanto a los contenidos que for-
man este drea de Conocimiento del
Medio, en ellos intervienen multiples
dimensiones, que no constituyen com-
partimentos estanco, sino maés bien,
sirven de referencia en la seleccién de
contenidos fundamentales. Ademas sus
multiples solapamientos evidencian la
necesidad de un tratamiento integrado
del conocimiento del medio.

2. Justificacion de la experien-
cia.

Todos estos cambios curriculares y
metodolégicos de la Reforma han traido
consigo la necesidad de introducir en la
formacion de los futuros maestros de
Educaciéon Primaria una serie de cam-
bios, tanto en los contenidos como en la
planificacién de las actividades docentes.
En concreto, la nueva asignatura de
Conocimiento del Medio Natural, Social
y Cultural propuesta por el Ministerio
para las nuevas Diplomaturas de Maes-
tro debe ser impartida conjuntamente
por profesorado de las dareas de Did4c-
tica de las Ciencias Sociales y Did4ctica
de las Ciencias Experimentales.

En relaciéon con esta asignatura, las
profesoras de Diddctica de las CC.SS y
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CC.EE de la Escuela de Magisterio de

Guadalajara estamos realizando una

experiencia relacionada con la Atmés-

fera.
Esta experiencia obedece sobre todo

a la busqueda de nuevos planteamien-

tos educativos en la formacién de los

futuros maestros. Entre los objetivos
que pretendemos conseguir con ella se
encuentran los siguientes:

—Identificar los contenidos curriculares
de E. Primaria relacionados con la
Atmésfera.

—Obtener una visién amplia del valor
didactico de este tema.

—Plantearse y resolver interrogantes
relacionados con el entorno.

—Recopilar, programar y realizar gran
cantidad de actividades didédcticas
que sirvan para facilitar el aprendiza-
je de conceptos fisicos importantes y
desarrollar en el alumno un espiritu
cientifico.

—Tomar conciencia de la importancia
del uso de una metodologia globaliza-
da que facilite el aprendizaje signifi-
cativo del alumno.

—Apreciar convenientemente las posi-
bilidades del entorno en el estudio de
este tema.

—Favorecer las relaciones personales
con los companeros a través de las
actividades en grupo.

—Valorar la importancia de la conserva-
cién del medio ambiente para la vida.

3. Inicio de la experiencia

A finales de Diciembre del curso
académico 92/93., realizamos una pri-
mera sesién informativa en la que pre-
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sentamos a los alumnos la idea de la
experiencia y justificamos la propuesta
de la misma.

Analizamos también, tanto los con-
tenidos como los procedimientos, acti-
tudes, normas y valores que aparecen
en los distintos bloques del Area de
Conocimiento del Medio de Educacién
Primaria

Con este andlisis quedaba patente
el gran poder didactico de este tema ya
que ademads de ser un tema atractivo
para el nifio por lo cotidiano y palpable
que le resulta, podemos apoyarnos en
él para ensefilar multitud de conceptos
fisicos de dificil comprensién y desarro-
llar en los nifios una serie de actitudes
muy importantes.

Seguidamente presentamos a los
alumnos el programa de la actividad
interdisciplinar que habiamos disena-
do y que mas adelante detallaremos.
Parte del programa consistia en que
los alumnos realizaran una serie de
trabajos en grupo que finalmente
expondrian al resto de sus comparieros.
Asi pues, les presentamos estos traba-
jos y ellos se agruparon como quisieron
(en grupos de tres o cuatro) y fueron
eligiéndolos segtn sus preferencias.
Dado que la experiencia no daria
comienzo hasta finales de Febrero, les
sugerimos que fueran recopilando los
datos y el material necesario para su
realizacion.

Se organizaron seis grupos de alum-
nos que eligieron los siguientes traba-
jos:

—Lectura de articulos de actualidad
relacionados con:
¢ La contaminacién atmosférica
* Kl efecto invernadero
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e Kl agujero de Ozono

—Paisajes y climas

—Analisis de los temas medioambienta-
les que aparecen en la prensa

—Recopilacién y anilisis de la informa-
cién meteorologica y los mapas meteo-
rolégicos que aparecen en la prensa

4. Desarrollo de la experiencia.

Transcurridos casi dos meses desde
que propusimos a los alumnos la reali-
zacion de esta experiencia conjunta ini-
ciamos una serie de diez sesiones que
pasamos a detallar.

Primera y segunda sesion.

En ella hicimos un andlisis de los
aparatos de medida meteorolégicos més
corrientes, como los que suelen estar en
las casetas meteorolégicas de los
Centros Escolares. Vimos como se
manejaban e hicimos un anélisis de los
fundamentos fisicos en los que se basa-
ba su funcionamiento. Insistimos en
algunos conceptos importantes como los
de presién, temperatura, humedad
absoluta, humedad relativa, etc. y recor-
damos distintas unidades de medida de
la presién, temperatura, humedad y
precipitacion.

Dado que para la siguiente semana
estaba programada la visita al Centro
Meteorolégico de Guadalajara, se les
explicé a los alumnos cémo se debia
programar una salida fuera del aula.

Durante la visita al Centro
Meteorolégico de Guadalajara situado
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a unos cuatro kilémetros de la ciudad
pudieron ver aparatos meteoroldgicos
mas sofisticados que los que teniamos
en el laboratorio (barégrafos, hidrégra-
fos, termografos, heliégrafos, etc.) y
sobre todo las redes de conexién con el
Observatorio Meteorolégico de Madrid.
Un observador de meteordlogo fue el
encargado de atendernos y responder a
las preguntas de los alumnos que estu-
vieron especialmente interesados en el
heliégrafo (aparato que no habiamos
visto en la sesidn anterior), en el nime-
ro de medidas que se realizaban de las
distintas magnitudes meteorolédgicas,
su posterior uso y en la labor concreta
de un observador.

Tercera, cuarta y quinta sesion.

Durante estas sesiones los alumnos
realizaron un conjunto de experiencias
didAacticas relacionadas con la atmasfe-
ra, los fenémenos que en ella se produ-
cen y la construccién de aparatos de
medida meteorolégicos. Con ayuda de
bibliografia relacionada con experien-
cias didacticas, para cuya realizacién
solo es necesario disponer de material
sencillo, los alumnos iban seleccionan-
do experiencias referentes a:
—Conceptos relacionados con la atmos-

fera
Evaporacion, condensacion
Calor latente de vaporizacién
Presion, fuerza de gradiente de pre-
sion
Conveccion, radiacién
Efecto invernadero
Fuerza de Coriolis
—El agua en la atmésfera
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Relacién evaporacion-temperatura
Relacién evaporacion-superficie
Relaciéon evaporacion-ventilacién
Humedad
Formacién del rocio y la escarcha
Formacién de nieblas y nubes
—Propiedades del aire
El aire ocupa lugar
El aire pesa
Composicién del aire
e El aire contiene agua
* El aire contiene oxigeno
e Kl aire contiene CO
—Fenémenos que se dan en la atmoésfe-
ra
Movimientos convectivos
Formacién de nubes
Lluvia, niebla
Rocio y escarcha
Rayos y truenos
Arco iris
Color del cielo
—Otras experiencias relacionadas con:
Efecto invernadero
Destilador de agua
Respiracion
* Contaminacién atmosférica
Propagacion del sonido por el aire
—Construccion de aparatos meteorolé-
gicos
Termoémetro
Pluviémetro
Veleta
Anemoémetro
Barometro
Barémetro aneroide

Una vez disenadas y realizadas
estas experiencias, los alumnos debian
plasmarlas en forma de fichas dirigi-
das a nifios de 6 a 12 afios, segun la
dificultad de las mismas.
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Las experiencias eran del tipo de las
que a continuacion se detallan:

Titulo: Como llega el agua a la
atmaosfera

Desarrollo:

1) Coloca un plato varios dias junto a
una ventana. ;/Qué ha pasado con el
agua?

2) Cierra una bolsa de plastico alrede-
dor del tallo de una planta de mane-
ra que la planta quede encerrada
dentro. Observa que sucede al cabo
de unas horas.

3) Ahora echa tu aliento sobre un espe-
jo. ¢De donde han salido las gotitas
que cubren el espejo?

4) Colécate una bolsa de plastico alre-
dedor de una mano, cerrandola por
la muneca y déjala asi unos minu-
tos. ;/Que observas?

Conclusién: El vapor de agua llega
al aire a traves de. s

Cuestiones para razonar: ;Qué crees
que contribuye a que el agua se evapo-
re rapidamente?. Haz una prueba con
recipientes con distinta superficie, con
recipientes de agua colocados al sol y a
la sombra, ventilados y sin ventilar,
ete... ;Por qué crees que se seca mas
rapidamente la ropa en verano?. ;Por
qué crees que donde hay bosques llue-
ve mas?. ;De qué otros elementos esta
formado el aire?. ;Qué otros elementos
aportan las plantas al aire?

Titulo: La evaporacion necesita
calor.

Desarrollo: Coloca un plato con agua
cerca de una ventana abierta y otro
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plato con la misma cantidad de agua
en un sitio resguardado de las corrien-
tes de aire (los dos resguardados del
Sol). Observa durante un par de dias
en qué plato se ha evaporado mas

agua.

Ahora vuelve a llenar uno de los
platos con agua y mide su temperatura
con un termoémetro. Después colécalo
delante de un ventilador (ayudado por
una persona mayor). Déjalo asi duran-
te un cuarto de hora, teniendo cuidado
de que el ventilador airee la superficie
del agua. Ahora vuelve a medir la tem-
peratura del agua. ;Qué ha pasado?

Cuestiones para razonar: ;jCompren-
des ahora por qué sientes frio cuando
estds mojado? ;Por qué sientes més
frio aun cuando estds mojadoy-teda el
viento? T

Si te mojas un brazo con un algodén
empapado en agua y el otro con alco-
hol: ;Cudl de los dos se te seca antes?.
JEn cual de los dos sientes mas fres-
quito?. ;Sabrias decir por qué?

Titulo: Contaminacion del aire.

Material: tres cuadraditos de cristal,
vaselina, tres cajitas de cerillas con
tapa, una lupa.

Desarrollo: Coge tres cristalitos
pequenos bien limpios y untalos con
una capa muy fina de vaselina.
Mételos en las cajitas. Coloca dos de
las cajas, una de ellas tapada, en algin
lugar del exterior del colegio cercano a
alguna carretera. La otra caja, también
destapada, col6cala en algtn lugar ale-
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jado de la carretera. Al cabo de de dos
dias recoge las cajitas y observa los
cristales con una lupa. ;Qué diferen-
cias observas?.

Cuestiones para razonar:

;Como esta el cristal que estaba
colocado en la caja cerrada?. ;Hay
mucha diferencia entre los otros dos
cristales?. ;Como explicarias estas
diferencias?. ;Esté el aire de alrededor
de tu escuela muy contaminado?. ;De
donde crees que procede la contamina-
cién del aire?. ;Crees que el respirar
aire muy contaminado podria perjudi-
car nuestra salud? ;Y a los animales y
plantas?. ;Como podriamos evitar que
el aire se contaminara?

Titulo: Construye un higrémetro

Material: Tablas de 14x23 cm y de
14x5 em, un trozo de cartulina, un par
de cabellos de unos 25 cm de largo, dos
clavos pequenos, pegamento.

Desarrollo: Con la cartulina haz una
flecha de unos 10 cm de larga y dos de
gruesa. Pega las dos tablas de manera
que la grande quede vertical y la peque-
fia sirva de base. A unos 4x4 cm del vér-
tice superior izquierdo clava uno de los
clavos. En la parte inferior derecha
clava el otro clavo de manera que sujete
la flecha por el principio. Ata los dos
cabellos al clavo de arriba y el otro
extremo sujétalo a un orificio que hagas
en la parte central de la punta de la fle-
cha, de manera que la flecha quede més
o menos horizontal. Dibuja una escala
sobre la madera, alli donde apunta la
flecha cuando encogemos o estiramos
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los cabellos. Observa durante varios dia
si varia la posicion de la flecha.

Para comprobar que lo que hace
variar la longitud de los cabellos es la
distinta humedad del aire, coloca el
higrémetro en un lugar muy himedo
(ej: cocina en la que esta hirviendo
agua) o haz incidir directamente vapor
de agua sobre los cabellos y observa la
flecha. Luego enchufa un secador de
aire caliente sobre los cabellos. ;Qué
ocurre?

Cuestiones para razonar:

/De donde crees que procede el
vapor de agua que existe en el aire?.
(Qué factores crees que contribuyen
para que haya méds o menos vapor?.
JEn qué época del aiio crees que hay
mas vapor de agua? ;Por qué crees
entonces que se seca mejor la ropa en
verano? jCuando crees que el vapor de
agua del aire se empieza a condensar?
;Por qué crees que la condensacién
empieza siempre en las superficies
frias como cristales, hojitas, etc.?

(Observaciéon: Para cada una de
estas cuestiones se puede ir haciendo
las practicas correspondientes que las
aclaren).

Sexta sesion

Proyectamos las peliculas de video
(de 10 a 15 minutos de duracién) de la
coleccién ANCORA tituladas:

La atmoésfera de la tierra

La atmésfera en accién

. Como se forman las nubes?

Después de cada pelicula comenta-
bamos algunos aspectos de los temas
tratados y también la calidad didactica
de los mismos.
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Con la exposicion de estas peliculas
se pretendia no solo ayudar a los alum-
nos en la comprension de ciertos conte-
nidos relacionados con la atmésfera
sino también que conocieran la exis-
tencia de dichos videos y su utilidad
didactica.

Ultimas sesiones

Finalmente, los alumnos empezaron
a exponer sus trabajos en grupo. Para
ello, aconsejados por las profesoras,
prepararon transparencias, diapositi-
vas, posters, fotocopias con resumenes,
datos o esquemas, ete., a fin de facilitar
al resto de sus companeros la compren-
sion de los aspectos mas significativos
de cada tema. Las exposiciones esta-
ban programadas para que duraran de
10 a 20 minutos y posteriormente se
abria un debate.

Los temas medioambientales rela-
cionados con “el efecto invernadero”, el
“agujero de Ozono”, etc. fueron los mas
debatidos.

El grupo encargado de realizar el tra-
bajo referente a “Paisajes y Climas” rea-
liz6 una exposicibn muy correcta
acompafidndose de transparencias faci-
litadas por las profesoras. El trabajo
escrito que entregaron fue el mas origi-
nal ya que consistia en presentar cada
tipo de clima en forma de puzzle con
tres cartulinas; una con el mapa de las
zonas donde se da dicho clima y sus
caracteristicas mas relevantes, otra con
fotos representativas de los paisajes
mas tipicos y la tercera con fotos repre-
sentando los tipos de vida propios de ese
clima. Mezclando todas las cartulinas se
obtenia un puzzle que consistia en
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hacer casar cada clima con sus paisajes
y sus formas de vida tipicos.

En cambio, el grupo encargado de
recopilar y analizar la informacién
meteoroldgica de la prensa, tuvo serios
problemas a la hora de interpretar los
mapas meteorolégicos ya que a pesar de
haber recibido bibliografia sobre el tema
y habérsele aclarado algunas nociones
generales sobre el movimiento del aire,
los frentes, las situaciones meteorol6gi-
cas tipicas de la peninsula ibérica, etc.,
sus conocimientos no llegaron a ser lo
suficientemente precisos como para que
la exposicion fuera coherente y atracti-
va. Esto hizo que las profesoras tuvie-
ran que intervenir para volver a aclarar
ciertas cuestiones.

El dltimo dia hicimos también una
evaluacion conjunta de la experiencia a
fin de conocer la opinién de los alum-
nos sobre el desarrollo de la misma y
poder asi plantearnos ciertas modifica-
ciones para cursos sucesivos.

En general la evaluacion por parte
de los alumnos fue positiva. Especial-
mente a los alumnos que no eran de
Ciencias les resulté muy interesante la
parte relacionada con las practicas
didécticas de laboratorio. Quiza por
ello en esta parte practica algunos
alumnos hubieran preferido disponer
de mas tiempo para seleccionar, prepa-
rar y exponer las experiencias.

5. Conclusiones.

Si queremos que la Reforma en la
Educacion Primaria suponga de hecho
una mejora en el acontecer cotidiano
de la tarea docente, debemos plantear-
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nos una transformacioén auténtica en la
organizacion y desarrollo practico de
las diversas disciplinas en el aula.

Para ello hemos de contar con los
nuevos planes de estudio que estan
siendo implantados paulatinamente en
nuestras Escuelas de Magisterio y que
deben suponer una transformacion de
los programas y los métodos de ense-
fianza de los mismos. Estos habrdn de
resultar validos para que los futuros
maestros de Educacién Primaria pue-
dan obtener aquellos recursos que les
permita llevar a cabo su docencia,
siguiendo las directrices de la reforma,
sustentada en la ensefianza activa y
globalizada y en el aprendizaje signifi-
cativo.

En concreto, con esta experiencia
realizada con alumnos de Magisterio
hemos querido dejar claro que el estu-
dio de los temas relacionados con la
Atmésfera, y en realidad cualquier otro
tema de los tratados en Educacion
Primaria, se puede hacer de una mane-
ra globalizada y amena, y haciendo
participe al alumno en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Los alumnos ha tenido que cambiar
su forma de trabajo, pasando de las
tradicionales clases magistrales con la
consabida toma de apuntes y aprendi-
zaje memoristico, a unas formulas de
estudio que muchas veces han debido
ser en grupo, compartidas con tareas y
actividades de investigacion persona-
les. Trabajaron en la biusqueda de
informacién en libros y revistas espe-
cializados en el tema y de actualidad,
en la realizacién practica y manipulati-
va de experiencias en el laboratorio, en
la preparacion de una explicacién teé-
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rica en la clase como directores de los
aprendizajes de sus comparieros, etc.

A esto habria que anadir el clima de
trabajo y companerismo que ha impe-
rado en la clase durante la realizacién
de la experiencia, lo que unido a la ori-
ginalidad de la misma y al hecho del
conocimiento por parte de los alumnos
de que estaban recibiendo y poniendo
en practica unos métodos de ensefianza
innovadores, nos ha servido para esti-
mularles en la doble vertiente que ha
de tener toda formaciéon del profesora-
do: 1a de los contenidos y la didactica.

Asi pues, podemos afirmar que en
general hemos alcanzado los objetivos
que nos habiamos planteado, lo que
explica nuestro optimismo e ilusién por
seguir realizando otras experiencias de
este tipo, también sobre otros temas
diferentes.
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