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Resumen: Este articulo presenta una investigacion basada en un conjunto de experiencias
llevadas a cabo con alumnado de tercer curso del Grado de Magisterio de Infantil en el
marco de un Proyecto de Innovacion Docente interdisciplinar. Mediante el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), se abordan contenidos y competencias de las expresiones
musical, plastica y corporal con el objetivo de integrarlas de manera innovadora bajo un
enfoque interdisciplinar. El analisis se centra en una muestra de resultados significativos
recopilados durante tres cursos académicos, examinados y descritos a partir de tres
categorias: experiencias, aprendizajes adquiridos y relaciones. La investigacion adopta
una perspectiva socioeducativa y antropoldgica, utilizando estrategias y técnicas de la
Investigacion Educativa Basada en las Artes Visuales para la presentacion y anélisis de
las imagenes. Los resultados revelan la aplicabilidad de los proyectos interdisciplinares
para la formacion de maestras y maestros en educacion infantil, destacando como la
diversidad y singularidad emergen en conexion con los aprendizajes y competencias
curriculares de las tres asignaturas implicadas.

Palabras clave: educacion infantil; interdisciplinariedad; enseflanza de la expresion
musical, plastica y corporal; artes e infancia; Aprendizaje Basado en Proyectos.

Abstract: This article presents a research project based on a set of experiences carried out
with students in the third year of the Infant Education Teaching Degree within the
framework of an interdisciplinary Teaching Innovation Project. By means of Project
Based Learning (PBL), contents and competences of musical, plastic and corporal
expressions are addressed with the aim of integrating them in an innovative way under an
interdisciplinary approach. The analysis focuses on a sample of significant results
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collected during three academic years, examined and described from three categories:
experiences, acquired learning and relationships. The research adopts a socio-educational
and anthropological perspective, using strategies and techniques from Visual Arts-Based
Educational Research for images. The results reveal the applicability of interdisciplinary
projects for the training of teachers in early childhood education, highlighting how
diversity and uniqueness emerge in connection with the learning and curricular
competences of the three subjects involved.

Keywords: early childhood education; interdisciplinarity; teaching musical, plastic and
corporal expression; arts and childhood; Project Based Learning.

1. Introduccion

1.1 Formaciones in(ter)disciplinares para (re)conectar con la infancia

La infancia invita a los educadores a pensar el aula como un contexto integrador, que
responda tanto a lo que ocurre en los primeros afnos del desarrollo humano en relacién a
cambios constantes cognitivos, socioafectivos, fisicos... como a una vida que va a ser
holistica, compleja, integral, contradictoria, llena de incertidumbres y liquida (Bauman
2016). Por ello, los docentes desde la universidad procuran preparar a su alumnado de los
Grados en Magisterio, para que respondan como es preciso cuando estén en las aulas,
desde la responsabilidad de disefiar e implementar experiencias con nifios y nifias que
atiendan a su universo infantil y, al mismo tiempo, los preparen para un mundo
impredecible y una vida cambiante. El disefio curricular debe partir de enfoques
interdisciplinares de los contenidos de la ensenanzay de las actividades que se realizan
con fines formativos, como condiciones necesarias para la capacitacion de profesionales
capaces de detectar y resolver cuestiones complejas en sus tareas futuras (De la Tejera et
al. 2019). La interseccion de saberes, procesos, métodos y disciplinas se considera
esencial en el desarrollo de las competencias del ser humano (Pefiuela 2005).

Existe un consenso en destacar la interdisciplinariedad como una forma de pensar y
proceder paraenfrentary resolver escenarios complejos. La educacioén no puede descuidar
este hecho, “al contrario, debe estar en condiciones de incorporarlo al proceso de
ensefianza. Las instituciones educativas deben fomentar el incremento de actividades
metodologicas, disenos curriculares y acciones didacticas que tengan este enfoque, de
manera que se forme a los estudiantes en correspondencia con la época en que viven”
(Llano et al. 2016, 320). No obstante, ;por qué la interdisciplinariedad no ha alcanzado
una verdadera implantacidon en el &mbito académico en forma de asignaturas compartidas
entre areas y disciplinas? El concepto de “asignatura” o “materia”, como recuerda Lledo,
“muchas veces estd en contradiccion con una organizacion modernae interdisciplinaria
de los conocimientos y ha convertido a la universidad en un conglomerado de
conocimientos estancos” (2018, 22). Asimismo, nociones como disciplina, como
categoria organizacional en el seno del conocimiento, conunasfronteras definidasen cuyo
interior se maneja un lenguaje preciso y unos conceptos especificos propios hacen que la
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aislen en relacion a todas las demas. Autores como Morin (2010) apostaron en la década
de los noventa del siglo pasado por una “transdisciplinariedad” en la ensefianza y
aprendizaje en todas las esferas formativas y que conectasecon los retos del conocimiento
y la propia vida. Podemos plantear que la interdisciplinariedad implica una intencion de
trascender las limitaciones disciplinarias y buscar nuevas formas de pensamiento.

En conexioén con lo interdisciplinar y la apertura de disciplinas estancas encontramos lo
“indisciplinar”: el indisciplinamiento se presenta comouna posibilidad metodologica para
trabajar en el marco universitario, como una categoria que estimula “el distanciamiento y
una toma de consciencia frente a los dispositivos disciplinares hegemonicos, el
desbordamiento de las disciplinas y el cuestionamiento de la disciplina desde la disciplina
misma” (Céceres 2021, 140). Atendiendo a lo que dice Kaplin en Indisciplinar la
universidad “se trata por una parte de sacudir/nos las jaulas de las disciplinas académicas
y por otra de cuestionar/nos algunas de las logicas institucionales universitarias” (2005,
213). Para favorecer este esfuerzo indisciplinador, dice el autor, debemos revisar tres
cuestiones tipicas del quehacer universitario: la produccidon de conocimientos, los
procesos de ensefianza y aprendizaje y el vinculo con la sociedad.

1.2 El Grado en Magisterio en Educacion Infantil desde un enfoque interdisciplinar
y globalizador

Las reflexiones previas, encuentran su aplicacion natural en el enfoque globalizador
caracteristico de la etapa de Educacion Infantil. Organizar los contenidos desde una
perspectiva interdisciplinar y globalizada (Decrolay 2006; Gilaberty Bernabé 2016; Jara
2020), implica una mayor significacion en el aprendizaje al establecer conexiones mas
profundas con las experiencias disefiadas. Dada la complejidad y el constante cambio de
las situaciones de la vida, la organizacion de propuestas formativas interdisciplinares
conduce a que “las relaciones que se pueden establecer entre las experiencias anteriores y
el nuevo contenidosean muchasy portanto la significatividad del aprendizaje sea mayor”
(Pareja 2011, 3). El docente de la etapa de Infantil debe planificar su actividad en tomo a
tres areas fundamentales correspondientes a los &mbitos propios de la experiencia y el
desarrollo infantil: Crecimiento en Armonia; Descubrimiento y Exploracion del Entomo
y, Comunicacion y Representacion de la Realidad, donde el arte se presenta como un
contexto idoneo (Lopez-Pelaez 2010). Estas areas participan en todos los aprendizajes y
contribuyen al desarrollo de todas las competencias clave y consecucion de objetivos de
la etapa establecidos en la legislacion vigente (Real Decreto 95/2022, 2022).

De este modo, en el contexto especifico de los Grados en Magisterio (Infantil y Primaria),
la cuestion interdisciplinar se convierte en un principio de actuacion ineludible. Las
Menciones de especialidad que existen en el Grado en Primaria (de musica, educacion
fisica, pedagogia terapéutica, idiomas...) siguen siendo en la mayoria de los casos
“disciplinares” sin contar con expertos y expertas de diferentes campos y areas de
conocimiento,pues su vocacion inicial es la especializacionde las maestras y los maestros
en un determinado campo que garantice la efectividad y eficacia de esas areas. Sin
embargo, en el Grado en Infantil estas especializaciones estancas, no se plantean tanto
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desde lo disciplinar, en parte porque las edades preescolares responden a un contexto que
exige experiencias holisticas, integradoras y multimodales. En este sentido, si que
encontraremos un conjunto de “especializaciones” configuradas por diferentes materias y
areas (Lopez, Caeiro et al. 2020) en las que lo disciplinar se abre a lo inter, multi o
transdisciplinara favor de una formacion integradorapara los futuros maestros de infantil.
Asi, encontramos asignaturas que vinculan patrimonio, creatividad, danza, teatro, talleres
de creacion, literatura... y a diferentes expertos y expertas trabajando juntos para
proporcionar al alumnado del grado un conjunto de aprendizajes valiosisimos.

Abordar los aprendizajes de la etapa desde el enfoque globalizador e interdisciplinar,
como indica el Real Decreto, supone disefiar y desarrollar situaciones de aprendizaje
funcionales, significativas y relevantes que requieran la concurrencia simultanea o
sucesiva de conocimientos, destrezas y actitudes propios de las areas que conforman la
Educacion Infantil. Esto exige que el futuro docente se familiarice con propuestas
integradoras e interdisciplinares, aprendiendo durante su formacién del grado (Gilabert y
Bernabé 2016) a vincular las materias desde aquello que le es propio en relacion a
dimensiones, competencias y contenidos. Y es en esta perspectiva pedagdgica basada en
la integracion de areas donde se sitla el proyecto de innovacidon que se analiza,
presentando una seleccion de experiencias donde se ponen en relacion las expresiones
musical, plastica y corporal.

2. Método

2.1 Investigacion Educativa Basada en las Artes Visuales y enfoque socioeducativo

En esta investigacion, empleamos la metodologia cualitativade la Investigacion Educativa
Basada en las Artes Visuales en conexidon con una perspectiva socioeducativa y
antropoldgica del aula para la comprension, analisis y descripcion de las experiencias. A
este respecto, Hernandez sefiala que “la Investigacion Basada en las Artes no se basa solo
en la utilizacion de representaciones visuales, sino de diferentes medios con valor artistico
o estético. Esto significa aceptar, de una forma normalizada, la utilizaciéon no sélo de
diferentes formatos de escritura, sino también la combinacion de varias modalidades
narrativas en un relato de investigacion” (2008, 97). Al tratarse de experiencias que
documentamos a través de diferentes medios, especialmente fotografiasy videos, para el
analisis y la presentacion de datos visuales y audiovisuales (Sullivan 2004; Marin 2011;
Rolling 2017; Marin 2020) implementamos diversas estrategias de montaje, como citas
visuales, el par visual y el fotoensayo. Como destacan Roldan y Marin: “cada una de las
fotografias que configuran un foto-ensayo y, sobre todo, las interrelaciones que establecen
unas imagenes con otras van centrando sucesivamente las posibles interpretaciones y
significados hasta conformar con suficiente claridadunaidea o razonamiento” (2012, 78).
Hemos seleccionado aquellas muestras, de entre las respuestas dadas por el alumnado, que
nos permiten discutir unos resultados concretos que sean representativos en linea con
nuestro objeto de investigacion.

En estas experiencias educativas, el alumnado participa activamente y se involucra,
aprendiendo desde su identidad y singularidad, generando proyectos Unicos, diversos,

Educacidn artistica: revista de investigacion (EARI) 15 (2024) 072-093
ISSN: 1695-8403. e-ISSN: 2254-7592

Recibido: 12/03/24 Aceptado: 18/12/24 Publicado 24/12/24
https://dx.doi.org/10.7203/eari.15.28436

75



76

CAEIRO, FUENTES, SERRANO, MURILLO & LOPEZ / La dragona y otros proyectos inspiradores.
Experiencias interdisciplinares con futuras maestras de educacion infantil

convirtiendo el aula en un espacio socioeducativo. El Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) implica que el equipo docente adopte una practica pedagdgica especifica, con
estrategias de ensefianza particulares que llevan a unas situaciones de aprendizaje frente
a otras (Salido 2020; Vergara 2015; Sainz 1961). Asi, aplicamos una perspectiva
pedagogica socioeducativa y antropolédgica (Kosuth 1991; Foster 2001; Anderson 2006;
Adams, Ellisy Stacy 2017) al conjunto de experiencias y proyectos utilizando la fotografia
como instrumento fundamental de registro (Hernandez 1998) y las memorias entregadas.
Esto nos permite comprender el funcionamiento del ABP, el tipo de proyectos concebidos
por el alumnado y la aplicabilidad de las actividades que plantean en su conexion con las
edades infantiles, asi como la interaccion entre ellos a lo largo del proyecto.

2.2 Objetivos y preguntas de investigacion

El objetivo general de este trabajo es comprender y describir, tras varios afios de
implementacion de un proyecto de innovacion docente interdisciplinar, el tipo de
experiencias, aprendizajes y relaciones que el alumnado del Grado de Infantil lleva a cabo
con sus propuestas interdisciplinares. Este objetivo genera las siguientes preguntas de
investigacion que orientan el analisis de resultados:

e ,Qué¢ aporta individual y grupalmente la realizacion de un trabajo interdisciplinar
al conjunto del aula y al Aprendizaje Basado en Proyectos como metodologia?

e En qué grado profundiza el alumnado respecto a contenidos, dimensiones y
competencias de cada una de las asignaturas, al disefiar e implementar las
actividades interdisciplinares?

e ,En qué aspectos estd presente lo socioeducativo en los proyectos y el aula?

e ;Qué percepcion adquiere el alumnado sobre su desempefio una vez realizada la
experiencia?

e ,Como percibe el equipo docente el proyecto interdisciplinar en relacion a la
presencia de su asignatura y la riqueza de las competencias a adquirir por el
alumnado y las otras asignaturas?

e ;Qu¢ actitud adopta el alumnado durante la implementacion de sus propuestas?

Preguntas que buscan proporcionar una comprension detallada de los aspectos clave
involucradosen este proyectode innovacion, abordando tanto la perspectiva del alumnado
como la del equipo docente, y explorando la interseccion entre las asignaturas, las
competencias y la dindmica socioeducativa en el contexto del Grado en Magisterio en
Educacion Infantil.

2.3 Descripcion de la experiencia
2.3.1 Objetivos docentes

El proyecto de innovacidon docente plantea un triple objetivo:
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a) Poner en practica una experiencia educativa que inspire la articulacion de los
contenidos de tres asignaturas del tercer curso del Grado en Magisterio en
Educacion Infantil: Educacién Visual y Plastica, Desarrollo de la Expresion
Musical y Educacion Fisica en Educacion Infantil.

b) Orientar al alumnado hacia un abordaje de procesos de enseflanzay aprendizaje
que atiendan a un enfoque globalizador e integrador de las areas de conocimiento
del curriculo de Infantil desde un punto de vista interdisciplinar aplicando el
Aprendizaje Basado en Proyectos.

c¢) Fomentar la actividad interdisciplinar del profesorado universitario en la
imparticién de sus materias incrementando la perspectiva y conocimiento de cada
una de las tres areas acerca de lo que implican.

2.3.2 Contexto y participantes

El proyecto de innovacion docente se extiende a lo largo de seis cursos académicos. Los
destinatarios de este proyecto de innovacion han sido los estudiantes matriculados en las
tres asignaturas de 3¢ curso (2° semestre) del Grado en Magisterio en Educacion Infantil:
Educacion Visual y Plastica, Desarrollo de la Expresion Musical y Educacion Fisica en
Educacion Infantil. El alumnado de estas asignaturas se divide en dos grupos, uno de
mafianas, con 60-65 estudiantesy, otro de tardes, con 40-50 estudiantes, contando con un
total de 100-115 alumnos por curso de media. Se propone el disefio de un proyecto
interdisciplinar en grupos de 5 alumnos. Ademas de los estudiantes, el proyecto ha
contado con un equipo de trabajo interdisciplinar formado por todo el profesorado que
imparte las tres asignaturas en el turno de mananas y de tardes (7-8 docentes por curso).

2.3.3 Procedimiento e instrumentos del proyecto docente

Desde el comienzo del proyecto se comparten materiales en la plataforma Moodle con el
alumnado para que objetive el desempefio que se pretende alcanzar por parte de cada
grupo con cada proyecto. Estos materiales son de distinta naturaleza, contamos con:
cartografias, posteres, la plataforma Padlet, el espacio Moodle y un cronograma a modo
de calendario. El alumnado dispone de diversos espacios para implementar sus proyectos:
aulas habituales de practicasy teodricas, aula de dibujo, aula de musica, pabellon, espacios
de la Facultad de Educacion interioresy del entorno, etcétera. En relacion a la evaluacion,
se comparten unos criterios comunes a evaluar con el alumnado desde el inicio del
proyecto (Tabla 1).
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Tabla 1

Seleccion de criterios de evaluacion del proyecto disefiado con respecto a cada una de
las areas implicadas y el grado de interdisciplinariedad del trabajo

AREA Y
ARTICULACION

CRITERIOS

Expresion Musical

Se proponen actividades que implican la exploracion de las posibilidades
sonoras, expresivas y creativas de la voz, el cuerpo, los objetos cotidianos
de su entorno y los instrumentos, buscando la intencion expresiva.

Se proponen actividades que implican la escucha musical como
descubrimiento y disfrute y la discriminacion de sonidos y percepcion de
contrastes basicos: sonido-silencio, fuerte-suave, agudo-grave...

Expresion Plastica

Se proponen actividades de caracter artistico en distintos formatos que
impliquen el trabajo de elementos del lenguaje visual y/o audiovisual
(comunicacion y representacion), conectando a su vez con el conocimiento
del entorno y/o el conocimiento del cuerpo humano.

Se proponen experiencias de expresion, creacion y/o percepcion,
relacionadas con contenidos artisticos, patrimoniales o estéticos.

Se proponen actividades cuyo resultado implica un producto plastico-
artistico con intencioén expresiva.

La actividad propuesta se plantea desde la observacion, el descubrimiento y
la manipulacion de materiales especificos e inespecificos, elementos,
técnicas y procedimientos plasticos.

Expresion corporal

Se proponen actividades que implican el desarrollo de las posibilidades
expresivas y comunicativas del propio cuerpo en actividades individuales y
grupales libres de prejuicios y estereotipos sexistas, trabajando las acciones
motrices basicas (saltar, lanzar, correr, girar, etc. ).

Se proponen actividades que implican juegos de expresion corporal y
dramatica que pueden incluir la representacion de personajes, hechos,
emociones y situaciones.

Otros

Existe coherencia interna y relacion interdisciplinar entre las propuestas de
Masica, Plastica y Educacion Fisica.

Riqueza del diario de experiencias.
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3. Resultados y discusion

Parala presentacion de los resultados y la discusidnde estos, tenemos en cuenta el objetivo
de nuestra investigacion y las preguntas formuladas, las categorias (tipo de experiencias,
aprendizajes adquiridos y relaciones) y los procesos de analisis que antes hemos
enunciado y explicado en el método. Como ya hemos dicho, se trata de un estudio que usa
una metodologia de tipo cualitativo y descriptivo, y que selecciona aquellas muestras que
permiten discutir unos resultados concretos a partir de la reflexion y comprension del
equipo docente.

3.1 Tipo de experiencias

Si analizamos las propuestas de cada grupo, encontramos los siguientes temas y contextos
como hilo comun de las experiencias (Figura 1):

a)

b)

d)

Proyectos que proponen conocer e identificar las emociones y las situaciones
en las que se despiertan, sobre la importancia de conocerse a uno mismo, la
amistad o el trabajo cooperativo: El emocionario; Desde la escuela’y mas alla,
Un viaje emocionante, La Dragona, entre otros.

Proyectos sobre el descubrimiento y exploracion del entorno, conocer otros
paises, otras culturas, diferentes ecosistemas, nuestro universo: Buceando por
nuestro mar, Viajamos por el espacio; En busca de Max,; Mojate,; El viaje de
Gotini; Las amigas de Kirara, Viajando por el espacio, entre otros.

Proyectos que proponen un acercamiento a actividades cotidianas o
profesionales, como la cocina, el cine o el circo: Las aventuras de la detective
payasa, De clase a la gran pantalla; [El circo es un desastre!; El cocinero
dicharachero, entre otros.

Proyectos que proponen trabajar a partir de cuentos, leyendas locales o
peliculas de animacioén, etcétera: Elmer y sus colores;, Recuérdame,; Al
compas, Cuenta la leyenda; Los pitufos, Ayuda a Miguel a seguir su sueno;
El mundo de Coco, entre otros.

Educacidn artistica: revista de investigacion (EARI) 15 (2024) 072-093
ISSN: 1695-8403. e-ISSN: 2254-7592

Recibido: 12/03/24 Aceptado: 18/12/24 Publicado 24/12/24
https://dx.doi.org/10.7203/eari.15.28436

79



CAEIRO, FUENTES, SERRANO, MURILLO & LOPEZ / La dragona y otros proyectos inspiradores.
Experiencias interdisciplinares con futuras maestras de educacion infantil

1 2 3 4

Proyectos que proponen conocer Proyectos sobre el descubrimiento  Proyectos que proponen un Proyectos que proponen

e identificar las emociones y las y exploracion del entorno, conocer  acercamiento a actividades trabajar a partir de cuentos,
situaciones en las que se despiertan, otros paises, otras culturas, cotidianas o profesionales, leyendas locales o

sobre la importancia de conocerse diferentes ecosistemas, como la cocina, el cine peliculas de animacion,

a uno mismo, la amistad o el trabajo  nuestro universo o el circo etcétera

cooperativo.

[ 2 T 7T |
TEMAS Y CONTEXTOS DE LAS EXPERIENCIAS

o o
o [}
{ Titulos de proyectos del curso 2022-2023
« El emocionario. »Viajamos por el espacio. + Las aventuras de la detective payasa. « Cuenta la leyenda.
+ Desde la escuela y més alla. » En busca de Max. * De clase a la gran pantalla « Los pitufos.
« Un viaje emocionante. « Mojate. « iEl circo es un desastre! « Ayuda a Miguel a seguir su suefio.
+ La Dragona. » El viaje de gotini « El cocinero dicharachero. « El mundo de Caco

» Las amigas de Kirara.
+Viajando por el espacio

Figura 1. Tipologia de temas y contextos ideados por los grupos con sus proyectos

Dales
Mimica con canciones

Coreografias

Relajacion

Juego de estabilidad

Cuento motor

6n de mascaras

Cstatuas, ritmos corporales

Cartera de relevos para hacer una macedonia
Carreras y relevos siguiendo ritmos

Teatro de sombras

Disefio de zancos y circuitos

Representacion de escenas de peliculas
Imitacion de animales

Juegos malabares

Dibujo
Instalacion
Jluego con mesa de lu7
6n de murales
le materiales de deshecho
Creacién do objotos
Greacion de cuadros con comida
Representacion visual de lo que transmite la masica
Representacion visual de los miedos
Ufilzacion diferentes técnicas de pintura
Creacion de decorados y personajes
Creacion de marionetas
Talleres de vidoo y fotografia
Creacion de disfra
Creacion de arbol
Groacion de jugueles
Exploracion de distintos materiales con fines artisticos
Creacion una orquesta con utensiios de cocina
Creacion de musicales
Movimicnto de acucrdo con la intensidad de la msica
Coordinacin del movimiento corporal de acuerdo con para sonoros
Creacion de una banda sonora
Idenificacion de diferenles sonidos segan su inlensidad y velocidad
Estimulacion de la escucha activa
Recreacion sonidos del fondo marino
Busqueda sonora
o

Expresion musical () Expresion plastica @ Expresion corporal @

Figura 2. Actividades ideadas por los grupos con sus proyectos.
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3.2 Aprendizajes adquiridos y dificultades

Presentamos una seleccion de extractos de los “Diarios de experiencia” elaborados por el
alumnado, conectandolos aprendizajes con las dificultades encontradas (Tablas 2 y 3) que
el propio alumnado se plantea. En cuanto a los aprendizajes adquiridos con el proyecto
interdisciplinar, considerando los objetivos docentes del proyecto relacionados con los
aprendizajes, comprobamos que el alumnado entiende las dificultades que implica
articular tres areas artisticas en un proyecto. La organizacion de actividades programada
como una secuenciacion progresiva que tenga sentido didactico se manifiesta en el disefio
de cada proyecto. Estas actividades procuran un equilibrio de las tres areas con
experiencias musicales, plastico-visuales y corporales. En este sentido, en el conjunto de
proyectos encontramos: actividades sonoras instrumentales, de voz, del cuerpo y de
objetos, de escucha musical activa; usos de diversos recursos pictoricos y graficos,
lenguajes visuales, educacion expresiva y perspectiva del arte, el patrimonio; expresion y
psicomotricidad del cuerpo humano en acciones individuales o grupales, juegos de
expresion corporal, etcétera. Proponer al alumnado que articule las tres dreas en base a la
metodologia del ABP hace que aprendan a disefiar experiencias en progresion evitando la
dispersion e incoherencia entre lo que idean para trabajar contenidos musicales, plastico-
visuales y corporales. El disefio de experiencias de aprendizaje en progresion implica que
los estudiantes vayan avanzando gradualmente, construyendo sobre lo aprendido
previamente y profundizando en los contenidos.

Tabla 2

Aprendizajes adquiridos. Anotaciones obtenidas del andlisis de los diarios reflexivos
incluidos en las memorias escritas por cada equipo

APRENDIZAIJE OBSERVACIONES

El proyecto ha proporcionado a las alumnas una comprension profunda de
Interdisciplina- €Omo in.teg'rar diversos émbitgs de manera trgqsversal. Han experimgntado
riedad y el trabajo simultaneo con varias areas, permitiéndoles abordar actividades
Transversalida d€ maneramascompletay enriquecedora. Han expresado disfrute al realizar
d actividades interdisciplinares que se ajustan a la realidad del aula. Han
afrontado con éxito los desafios de fusionar tres areas educativas, lo que les
ha permitido reflexionar sobre la complejidad de disefiar actividades de

manera transversal y efectiva.

Trabajo en Las alumnas han desarrollado habilidades fundamentales de trabajo en
equipo y equipo, aprendiendo a colaborar de manera cooperativa y dialogante. Han
cooperacion  demostrado eficacia al resolver conflictos constructivamente, distribuir
tareas equitativamente y organizar el tiempo de forma efectiva. Ademas,

han fomentado la cooperacion, incluso a distancia, destacando la
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importancia de la participacion de todos los miembros del equipo y el
cumplimiento de compromisos para el éxito del proyecto.

El proyecto ha contribuido a tomar conciencia de todos los aspectos que
deben ser analizados y anticipados para asegurar el adecuado

o s funcionamiento y organizacion de una propuesta educativa de este tipo.
Planificacion y

disefio de Se ha fortalecido en las alumnas la capacidad de planificacion anticipada y
actividades organizacion comprometida al disefiar actividades coherentes con objetivos
especificos. Han adquirido habilidades para construir instrumentos de
evaluacion y reflexionar sobre la diversidad del aula al plantear actividades
que se ajusten a las necesidades del alumnado. Corroboran, ademas, la

eficacia del aprendizaje basado en proyectos.

Valoracion de la oportunidad de explorar las actividades de los compaiieros

Comunicaciéon  como una viapara adquirir nuevos conocimientos. Se aprecia especialmente

y feedback en la posibilidad de conocer actividades que, de otra manera, no se habrian

gran grupo considerado o se habrian abordado de manera diferente. Mejora de la
comunicacion, al observar y compartir ideas con sus compaferos.

Creatividad, = Reconocimiento del potencial del proyecto para fomentar la creatividad e

imaginacion y imaginacion del alumnado, al introducir elementos plasticos, expresivos y

desarrollo corporales de manera integrada. Afirman haber aprendido a desarrollar

Integral proyectos que enriquecen integralmente a los alumnos, estimulando
diversas areas de su desarrollo.

Importancia  Las alumnas han reconocido la importancia de elegir temas motivadores
del tema inicial que permitan trabajar interdisciplinarmente, despierten la curiosidad y
y del juego creatividad de los nifios. Ademas, han valorado el juego como un recurso
didactico efectivo para la participacion y la construccion del aprendizaje.

Integracion y  Se ha asimilado la importancia de la expresion musical, plastica y corporal
comprension de en el proceso educativo. Las alumnas han logrado una conceptualizacion
las tres areas y profunda de la esencia de cada area de manera individual y en su conjunto.

sus

posibilidades

Las alumnas han reconocido la oportunidad que este proyecto les
brinda para prepararse tanto académica como profesionalmente. Han
valorado los proyectos interdisciplinares como una preparacion
integral para su futuro desempefo docente.

Impacto en el
futuro
profesional

En cuanto a las dificultades, uno de los valores mas importantes es que el grupo que
programa cada proyecto y lo implementa aprende las necesidades de coordinar, dirigir,
guiar y acompaiar el desempefio de los participantes y el tomar decisiones in situ:
correcciones de los tiempos, indicaciones complementarias para reconducir y dinamizar
las actividades, disposiciony situacion que deben ocupar como docentes durante el tiempo
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que dura una actividad, entonacion y registro de la voz durante las instrucciones y avisos
e indicaciones, etcétera. Superar estas dificultades requiere de experiencia, habilidades de
comunicaciony una capacidad de adaptacionrapida a situaciones cambiantes. En relacion
a las dificultades el alumnado significa sugerencias de cambio y mejora como el interés
de disponer de mas tiempo para implementar mas actividades interdisciplinares.
Asimismo, tener la oportunidad de hacer méas actividades con nifios y nifias les aportaria
una vision mas realista acorde a sus edades comprobando el funcionamiento de lo que han
programado. Por ultimo, el alumnado considera que es necesario incorporar otras areas
junto a las artisticas. Esto les permitiria tener una vision mas amplia y globalizada para
poder afrontar nuevos retos.

Tabla 3

Dificultades detectadas. Anotaciones obtenidas del andalisis de los diarios reflexivos
incluidos en las memorias escritas por cada equipo

DIFICULTAD DESCRIPCION Y ESTRATEGIA DE RESOLUCION

En la fase inicial, se identificaron dificultades al abordar el proyecto

C:ili'g:lclasgl)n debido a la informacion global proporcionada por los profesores. Se
llevaron a cabo reuniones detalladas para proporcionar datos mas
proyecto

especificos y definir objetivos precisos.

Losproblemasiniciales surgieron de la falta de claridad sobre el enfoque
interdisciplinario. Se ofrecieron capacitaciones y recursos para mejorar
la comprension del equipo, estableciendo una base solida para el
desarrollo del proyecto.

Clarificacion del
enfoque
interdisciplinario

La elaboracion de actividades que involucraran diversas areas resulto

Diseiio integral de desafiante. Se realizaron sesiones de lluvia de ideas para identificar

actividades conexiones entre disciplinas, fomentando la creatividad y la integracion
natural.

El consenso dentro del equipo fue esencial, pero a veces dificil de
alcanzar. Se facilitaron sesiones de trabajo en equipo, promoviendo la
Acuerdos dentro comunicacion abierta y roles claros para mejorar la eficiencia del

del equipo equipo. Se pusieron en marcha estrategias efectivas de resolucion de
conflictos y el fomento de una comunicacion abierta entre alumnado y
profesorado.
Seleccion de Elegir los recursos correctos para la implementacion fue un desafio. Se
recursos llevaron a cabo investigaciones exhaustivas y se evaluo la idoneidad de
adecuados los recursos disponibles para tomar decisiones informadas.
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Adaptacion a la
diversidad

La adaptacion del proyecto a diferentes edades y la atencion a la
diversidad se abordaron disefiando actividades y materiales inclusivos,
considerando las diversas necesidades y niveles de los nifios.

Complejidad y
extension del
trabajo

La complejidad y extension del proyecto exigieron una gestion
cuidadosa del tiempo. Se establecieron hitos y plazos para evitar la
sobrecarga y garantizar la calidad integral del proyecto.

Buscar la coherencia entre las disciplinas implic6 una colaboracion
estrecha entre docentes. Esta colaboracion fue clave para integrar
efectivamente las disciplinas en las actividades.

Integracion de
disciplinas

Dificultad para que los proyectos consigan mantener el interés de los
participantes mediante una conexion tematica atractiva y relevante.
Encontrar actividades estimulantes que conectaran todas las disciplinas
con un tema concreto se logro ajustando las actividades sucesivamente
en las distintas fases del disefio (lluvia de ideas, sesion de podsteres,
borrador de la memoria).

Atractivo y
conexion tematica

El disefio de actividades con un hilo conductor para dar cohesion al
proyecto implico identificar un tema central y desarrollar actividades
relacionadas, proporcionando significado y estructura al conjunto.

Diseiio con hilo
conductor

El proyecto incorpor6 diversos tipos de lenguajes, reconociendo su
papel fundamental en el desarrollo integral de los alumnos. Se facilito
formacion sobre los beneficios y la aplicacion integral de estos
lenguajes, enriqueciendo la experiencia educativa.

Uso de diferentes
tipos de lenguajes

3.3 Relaciones

En cuanto a las relaciones, interacciones y dindmicas emergidas en los grupos, las
analizamos mediante una cuidadosa seleccion de iméagenes de los proyectos. Esta
seleccidon nos permite comprender y describir, tanto de manera verbal como visual, la
riqueza y el alcance de dichas relaciones (Figuras 3 a 16). Asi, encontramos que la
propuesta de este proyecto de innovacion docente alcanza su maxima profundidad en las
interacciones del grupo-aula, en cuanto al trabajo en grupo y las dinamicas que propician
las propias actividades planteadas. Estas quedan determinadas y posibilitadas por los
espacios y contextos en los que el alumnado escoge realizar la implementacion de las
actividades que haseleccionado. Vemos como el contexto escogido por el alumnado para
implementar su proyecto define el caracter de una parte de las actividades:

a) Actividades al aire libre: en espaciosreducidosy acotados relacionados con bailes,
escenificaciones, procesos de dibujar, pintar... que posibilitan un contacto mas
proximo entre los participantes; o en espacios amplios e indefinidos como campos
para atletismo relacionados con juegos de recorridos extensos.
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Actividades en instalaciones: en espacios amplios como instalaciones deportivas
relacionados con bailes, juegos, procesos de dibujar, pintar, estampar... que
posibilitan saltar, correr por circuitos disefiados en los que la expresion corporal,
lo deportivo y el juego determinan gran parte de las propuestas.

Actividades en aulas: requieren un menor espacio fisicoy posibilitan que durante
las actividades siempre se mantengan el grupo-aula proximo entre si aunque las
actividades sean individuales, en pareja o en gran grupo, como el aula de dibujo,
el aula de musica o el aula de psicomotricidad.

Actividades en lugares de transito: determinan “rincones” proximos a la
arquitectura o en entornos naturales en los que el ambiente enriquece las
experiencias y acciones y tareas implementadas.

Figura 3. Proyecto Los colores de Eva, curso 20-21. Fotoensayo compuesto por tres fotografias de los
autoresy dos citas visuales directas, izquierda, detalle de la exposicion “Alegria” (Armisén, 2022), derecha,
“Dance del paloteado o danze de san chusé¢” (SANYPHOTO, 2017).
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Figuras 6y 7. Dos royectosdé 0s cursos 20-
21y 21-22. Fotoensayos compuestos por seis fotografias de los autores.
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Figuras 8y 9.Proyecto La Dragona, curso 21-22.1zquierda, fotoensayo compuesto por tres fotografias de
los autores; derecha, La Dragona, implementado con nifios en una escuela rural de Galicia, compuesto por
tres fotografias de Maria Pérez (2022)

Educacidn artistica: revista de investigacion (EARI) 15 (2024) 072-093
ISSN: 1695-8403. e-ISSN: 2254-7592

Recibido: 12/03/24 Aceptado: 18/12/24 Publicado 24/12/24
https://dx.doi.org/10.7203/eari.15.28436

87



88

CAEIRO, FUENTES, SERRANO, MURILLO & LOPEZ / La dragona y otros proyectos inspiradores.
Experiencias interdisciplinares con futuras maestras de educacion infantil

Figuras 10y 11. Dos proyectos de los cursos 21-22 y 22-23. [zquierda, fotoensayo compuesto por tres
fotografias de los autores; derecha, Proyecto Elmer y sus colores, fotoensayo compuesto por cinco
fotografias de los autores y una cita visual directa “Elmer” (Mackee, 2023).

Figura 14. Proyecto Mary Poppins, curso 22-23. Fotoensayo compuesto por dos fotografias de los autores
y una cita visual directa “Mary Poppins” (Stevenson, 1964).

Educaciodn artistica: revista de investigacion (EARI) 15 (2024) 072-093
ISSN: 1695-8403. e-ISSN: 2254-7592

Recibido: 12/03/24 Aceptado: 18/12/24 Publicado 24/12/24
https://dx.doi.org/10.7203/eari.15.28436



CAEIRO, FUENTES, SERRANO, MURILLO & LOPEZ / La dragona y otros proyectos inspiradores.
Experiencias interdisciplinares con futuras maestras de educacion infantil

Figura 15. Proyecto El viaje de Gotini, curso 22-23. Fotoensayo compuesto por tres fotografias de los
autores.

Figura 16. Proyecto curso 22-23. Fotoensayo compuesto por tres fotografias delos autores y una cita visual
directa (Matisse, 1910).
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4. Conclusiones

4.1 Educar para la infancia desde una mirada integradora e in(ter)disciplinar

Al analizar los resultados obtenidos con los proyectos ideados, desarrollados e
implementados por el alumnado a lo largo de estos afios, comprobamos que los grupos de
estudiantes responden de manera positiva a las expectativas del equipo docente en aquello
que proponen y articulan. A partir de la respuesta dada a esta propuesta interdisciplinar
que conecta las tres asignaturas de las areas de Didactica de la Expresion Musical,
Didactica de la Expresion Plastica y Didéactica de la Expresion Corporal, se han extraido
valiosas conclusiones que respaldan la eficacia y relevancia de esta iniciativa educativa:

La interrelacion entre las diversas areas y dimensiones del conocimiento es
necesaria en la universidad contemporanea.

Lograr una adecuadarelacion entre diferentes asignaturas que conformanun plan
de estudios, influye en el consecuente incremento de la efectividad y calidad de
la ensefianza. Esto exige unamayor preparaciony coordinacion del profesorado.

Poder experimentar desde un modelo interdisciplinar, cdmo se ensefia y como se
aprende interdisciplinarmente se desvela como algo deseable y necesario.

Las propuestas interdisciplinares de las expresiones musical, corporal y plastico-
visual tienen valor en la formacidn de nifios y nifias a los que se les dara la
posibilidad de crecer desde un modelo globalizador e integrador a través de
proyectos diversos.

A través de estas experiencias, guiamos a los estudiantes hacia un proceso de
investigacion, exploracion y creacion que les permite aprender tanto “con” como
“de” los demas: docentes y compaferos. En este proceso, valoran tanto las
conexiones que encuentran como las diferencias que emergen.

El alumnado (y el equipo docente implicado), aprende la problematica que
supone plantear procesos in(ter)disciplinares en el aula, tanto a nivel individual
como cooperativo: exige el dominio basico de varias areas del conocimiento y
saber ver la materia desde lo especifico hacia la globalidad.

La metodologia del ABP interdisciplinar exige la formacion de equipos de
trabajo con mucha capacidad colaborativa, respeto mutuo a las singularidades de
cada area y entender que la interdisciplinariedad no supone la pérdida de
disciplinariedad, sino saber ver las conexiones y progresiones de un area a otra a
lo largo de secuencias y situaciones de aprendizaje.

El aprendizaje interdisciplinar conlleva la practica de cierta indisciplinariedad
también por parte de los docentes, de un saber hacer indisciplinado con la propia
academia, los planes de estudio y los disefios curriculares que preconfiguran una
ensefianza-aprendizaje basada en modelos estancos. Cada contexto institucional
ofrece particularidades estructurales e intelectuales para tal fin.
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Con este proyecto de innovacion docente hemos querido contribuir como docentes
universitarios en una Facultad de Educaciony en un Departamento en si interdisciplinar,
a la construccion de alternativas pedagogicas cuestionando los limites propios de las
disciplinas implicadas, tratando de abrirlas y hacerlas permeables entre ellas. Hemos
querido situar al alumnado del Grado de Infantil en los nexos de unioén que posibilitan las
tres asignaturas para que aprendan a pensarlas mas alla de lo disciplinar, con desarrollos
de lo musical, plastico y corporal mas enriquecedores para la etapa educativa de infantil.
Lo que implica la practica de cierto indisciplinamiento de lo establecido, aprendido y
conocido.
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