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RESUMEN: Este articulo aborda los feminismos y las perfor-
mances feministas en el contexto del estallido social chileno de
2019, con un enfoque en las emociones del miedo y la ira como
motores de accion politica. Parte de una revision del estado de
a cuestién, analizando cdmo los movimientos feministas en Chi-
le han desarrollado estrategias de resistencia y transformacion
desde la dictadura civico-militar hasta el presente, articulando
demandas que van mas alld de las cuestiones de género para in-
cluir criticas al modelo neoliberal. El objetivo central es explorar
cémo el feminismo chileno resignifica emociones tradicional-
mente vistas como paralizantes o destructivas, transformando-
las en herramientas politicas que cohesionan a las comunidades
y fortalecen las movilizaciones. Se sostiene que estas emocio-
nes no solo operan en el plano individual, sino que se entrelazan
para articular colectividades resilientes y generar demandas de
justicia social. A través del analisis de performances emblema-
ticas como “Un violador en tu camino” y otras performances
feministas, se evalia como el cuerpo y los afectos aparecen en
el espacio publico como elementos de transformacidn politica.

PALABRAS CLAVE: Estallido social chileno, feminismos, perfor-
mance, miedo, ira, emociones politicas, accion colectiva.

ABSTRACT: This article addresses feminisms and feminist per-
formances in the context of the 2019 Chilean social uprising,
focusing on the emotions of fear and anger as drivers of political
action. It begins with a review of the state of the art, analyzing
how feminist movements in Chile have developed strategies
of resistance and transformation from the civic-military dic-
tatorship to the present, articulating demands that go beyond
gender issues to include critiques of the neoliberal model. The
central objective is to explore how Chilean feminism resigni-
fies emotions traditionally seen as paralyzing or destructive,
transforming them into political tools that unite communities
and strengthen mobilizations. It argues that these emotions do
not operate solely on an individual level but intertwine to build
resilient collectivities and generate demands for social justice.
Through the analysis of emblematic performances such as “Un
violador en tu camino” and other feminist performances, the
article evaluates how the body and affects emerge in the public
space as elements of political transformation.

KEYWORDS: Chilean social uprising, feminisms, performance,
fear, anger, political emotions, collective action.
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INTRODUCCION!

El estallido social de 2019 en Chile fue una movilizacién masiva, que inicié en
octubre de ese afo y abrié un proceso constitucional que sigui6 a las manifestaciones
ciudadanas, a partir del Acuerdo por la Paz Social y la Nueva Constitucién (2019).?
Después de varios plebiscitos y elecciones de representantes para las instancias de
elaboracién de los nuevos textos}? la ciudadania rechazé en dos ocasiones las
propuestas para una nueva constitucion. Dado que algunos autores han considerado
el proceso como un fracaso, debido a la desconexion entre la ciudadania que se
expres6 durante el estallido y las élites politicas que la representaron en el proceso
formal,* podria plantearse la pregunta acerca de por qué seguir pensando respecto
del estallido social. Desde la perspectiva que se asumird en este trabajo, se
considerara el proceso social y politico expresado en el estallido como un eslabon en
una cadena mucho mas amplia que el proceso constitucional formal, cuyo desarrollo
histérico es de larga data y atin no tenemos claridad de su desenlace total. En este
sentido, seguimos a Pleyers, quien plantea que "los movimientos sociales no tienen
un inicio ni un final claros, son procesos que se despliegan en el tiempo, con
momentos de efervescencia y otros de reflujo, pero cuyo impacto se puede percibir a
largo plazo" (2018: 28), y se propone que mirar el estallido social exclusivamente
desde la optica del proceso constitucional serfa limitar la comprensiéon de un
fendmeno que excede lo institucional y se despliega en multiples dimensiones. Entre
ellas las afectivas, las culturales y simbolicas, pues, como sefiala Nelly Richard, “las
revueltas no se miden dnicamente por sus resultados institucionales, sino por las
fracturas y transformaciones que producen en el tejido social y en la imaginacion
colectiva” (2018?%: 121), y creo que el estallido sin duda dej6 una huella profunda en la
historia del pais, pese a la resolucién negativa del cambio de texto constitucional.

El estallido social no puede reducirse a un solo evento ni a una tinica narrativa, las
demandas que se aunaron bajo la exigencia de una nueva constitucion se
movilizaban entre grupos diversos que exigian cambios estructurales respecto de

' Este articulo se enmarca en el Proyecto Fondecyt Regular N° 1220377 “La ira y la democracia: Nussbaum,
Giannini y Arendt” y en el Proyecto DICYT de Posdoctorado c6d. 032491SH “Transformaciones de la
convivencia; un estudio historico-filosofico de la obra de Humberto Giannini” del Instituto de Estudios
Avanzados de la Universidad de Santiago de Chile.

? Instancia en la que varios partidos politicos chilenos de distintos sectores ideoldgicos firmaron una carta
con la que buscaban garantizar el restablecimiento del orden, comprometiéndose a iniciar un proceso de
reelaboracién de la Constitucién Chilena (instalada durante la dictadura civico militar en el afio 1980),
mediante la participacion ciudadana en conjunto con la institucionalidad politica.

3 Para méas informacién sobre el proceso constituyente chileno recomiendo  ver:
Centro de Estudios Politicos y Constitucionales. (2024). Dossier: Proceso constituyente en Chile (Actualizacién
2024). CEPC. Recuperado de https://www.cepc.gob.es/sites/default/files/2024-

03/Dossier%20Proceso%20Constituyente%20Chile_actualizaci%C3%B3n%202024_1.pdf

4+ Por ejemplo, ver Garretén (2015), Noguera Ferndndez (2023) y Heiss Bendersky (2023).
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varias aristas: pensiones dignas, fin a las AFP, salud y educacién ptblica de calidad y
gratuita, entre otras demandas. De entre los multiples movimientos, demandas y
grupos que conformaron el gran fendmeno que se ha convenido en llamar “estallido
social”, los feminismos destacaron por su capacidad de articular no solo demandas
de género, sino también criticas mas amplias a las dinamicas de precarizaciéon y
exclusién propias del modelo neoliberal. Este articulo se sitta en ese cruce: en la
interseccion entre las demandas feministas y el estallido social, con un enfoque
particular en las dimensiones afectivas que configuraron estas luchas.

Una de las principales premisas de este trabajo es que los feminismos chilenos,
tanto en su historia como en su protagonismo durante el estallido social, han logrado
visibilizar y resignificar las emociones como elementos clave de la accién politica. En
particular, este andlisis se centra en el miedo y la ira, emociones tradicionalmente
asociadas con la paralisis y la violencia, respectivamente, pero que en el contexto de
las movilizaciones feministas se transformaron en motores de cohesidn y resistencia.
Una de las tesis principales que se busca instalar en este trabajo, es que, a través de la
manifestacion y la performance, los feminismos han transitado entre el miedo y la
rabia, movilizando los afectos desde antes del estallido social e, incluso, hasta
después de pasada su efervescencia.

El recorrido de este articulo se estructura en torno a tres ejes principales. En
primer lugar, se exploran los antecedentes histéricos y contextuales que permitieron
al feminismo chileno desempefiar un papel protagdnico durante el estallido social.
Este recorrido incluye tanto las movilizaciones feministas previas como las
dinamicas politicas y culturales que configuraron el clima afectivo del estallido. En
segundo lugar, se analiza la resignificacién del miedo y la rabia desde una perspectiva
tedrica, destacando cdmo estas emociones, lejos de ser opuestas, se entrelazan en las
practicas feministas para articular demandas y construir comunidad. Finalmente, se
examinan algunas performances y textos feministas que visibilizaron estas
emociones, con un enfoque particular en obras como Un violador en tu camino, del
colectivo Las Tesis, que trascendieron el &mbito local para convertirse en un simbolo
global de resistencia.

Este trabajo busca contribuir al entendimiento de las emociones como
herramientas fundamentales en la configuracion de las politicas contemporaneas y
en la construccion de futuros mas justos y equitativos. Al recuperar el miedo y la
rabia como dimensiones centrales de la movilizacion feminista, se propone una
lectura que conecta lo afectivo con lo politico, desafiando las narrativas que reducen
la politica a una esfera exclusivamente racional. Finalmente, se esbozara la propuesta
de que, a partir del encuentro en la afectividad compartida, en un contexto de
vulnerabilidad y precarizacidon que individualiza y separa a los sujetos, como es el del
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neoliberalismo contemporineo, los transitos afectivos entre dichas emociones
pueden llevar incluso a una especie de alegria, en la medida en que se nutre la
cohesidn con otres a partir de la identificacion emocional.

FEMINISMOS ANTES Y DURANTE EL ESTALLIDO: BREVE HISTORIA Y ANTECEDENTES

El feminismo en Chile tiene una trayectoria extensa y dindmica, marcada por
momentos de resistencia, transformacion y reinvencién. Este movimiento no puede
entenderse como una serie de episodios aislados, sino como un proceso continuo
que ha respondido a las tensiones y desafios de cada momento historico. Julieta
Kirkwood (1986), una de las tedricas mas influyentes del feminismo chileno, describe
este proceso como una “persistencia politica”, destacando que el feminismo “no
surge ni desaparece, sino que se adapta y se reinventa segin las condiciones del
entorno social” (34). Esta capacidad de adaptarse ha permitido al feminismo chileno
mantener su relevancia en contextos tan diversos como la dictadura civico-militar,
la transicién democratica y, mas recientemente, el estallido social de 2019.

Dictadura, transicion y movimientos del s. XXI

Aunque no es posible abarcar un periodo tan largo de movilizacidon, denuncia y
resistencia, como el que se ha desplegado entre los afios de la dictadura civico-militar
chilena (1973-1990) y los dltimos afios previos al estallido social, vale la pena
considerar algunos puntos que caracterizan a los feminismos de los periodos que se
configuran a lo largo de las décadas, a fin de ir comprendiendo cémo es que se
desemboca en la irrupcién del estallido social de 2019.

Durante la dictadura, el movimiento feminista en Chile se mantuvo como un
espacio de resistencia frente a la represién brutal y el modelo econémico neoliberal.
A través de organizaciones vecinales, ollas comunes y diversas formas de resistencia
cotidiana, las agrupaciones de mujeres lograron ir tejiendo lo politico con lo afectivo
y lo doméstico. En esta linea interpretativa, Gago (2017) subraya que estas practicas
desafiaron las narrativas tradicionales de la politica, proponiendo formas de acciéon
que integraron las dimensiones comunitarias como ejes centrales de la lucha.

Segun plantean Nadine Faure y Maria José Lépez (2021), durante los afios 8o las
mujeres “representaron un importante rol en la recomposicion del tejido social y en
la recuperacion de la democracia en Chile. Parte de este grupo, al mismo tiempo,
realizé un importante trabajo practico y tedrico de cuestionamiento y critica del
concepto de democracia” (294). Las mujeres se organizaron en defensa de la vida,
convirtiéndose en las primeras en articular demandas tanto en el ambito doméstico
como en el espacio pablico. Esta resistencia se manifest a través de organizaciones
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como la Casa de la Mujer La Morada, MEMCH '83 y Mujeres por la Vida, que
combinaron la denuncia de las violaciones a los derechos humanos con la critica a
las estructuras patriarcales y neoliberales. Segin Teresa Valdés y Marisa Weinstein
(1993), las mujeres lograron visibilizar sus demandas en un contexto represivo y
excluyente, convirtiendo sus experiencias cotidianas en un eje politico fundamental.

Durante este periodo, las feministas chilenas que tuvieron la oportunidad de alzar
la voz fuera del pais participaron en los Encuentros Feministas Latinoamericanos y
del Caribe, lo que fortalecié la articulacion de los feminismos chilenos con otros
movimientos feministas de la region (Palestro, 1991), encaminandose en sus
reflexiones y acciones politicas hacia la recuperacién de la democracia.

Con el regreso a la democracia en la década de los 9o, el feminismo enfrenté una
etapa marcada por la institucionalizacién de sus demandas y por tensiones en torno
a la autonomia del movimiento. La creaciéon del Servicio Nacional de la Mujer
(SERNAM) en 1991 representd uno de los logros mas visibles de esta época. Sin
embargo, este proceso "evidencio las tensiones entre la autonomia feminista y la
integracion de sus demandas en las politicas puiblicas” (Valdés & Weinstein, 1993: 45),
ya que muchas de sus demandas mas radicales quedaron subordinadas a las agendas
gubernamentales. Durante esta década, si bien los feminismos y los movimientos
sociales en general, que demandaban mas que el término de la dictadura, tuvieron
un periodo de relativa latencia, en tanto que mantuvieron una actividad mas discreta
y fragmentada que la que se experimentd, por ejemplo, durante la campatria del No'y
en periodos posteriores, como, precisamente, el octubre de 2019.

Durante la primera parte del siglo XXI en Chile a los movimientos sociales
historicos se sumaron dos instancias de movilizacion que marcaron un cambio
respecto de las 1dgicas anteriores, mas apegadas a la organizacion partidista:> estos
son la llamada Revolucién Pingiiina de 2006 y las movilizaciones estudiantiles de
2011. La primera de dichas instancias de movilizacion fue liderada por estudiantes
secundarios que cuestionaron las profundas desigualdades del sistema educativo
chileno. Las principales demandas incluyeron la derogacién de la Ley Orgénica
Constitucional de Ensenanza (LOCE), promulgada durante la dictadura, y el
establecimiento de una educacion publica gratuita y de calidad, y el fin a la
municipalizacion, con el objetivo de reducir las brechas entre los establecimientos
pertenecientes a municipios mdas acaudalados y los de menos recursos. Esta
movilizacién logré articular a estudiantes de todo el pais y forzé al gobierno a incluir
las demandas educativas en la agenda politica, convirtiéndose en un hito del
descontento social en el Chile posdictatorial.

5 Sobre este cambio de légica en los movimientos sociales del siglo XX, sugiero revisar Pleyers (2018)
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Posteriormente, el movimiento estudiantil de 2011 amplié este cuestionamiento
al modelo neoliberal en su conjunto. La exigencia de educacién gratuita y de calidad
hasta el nivel de formacion superior, llevé a que, ademads de las organizaciones de
estudiantes secundarios, las organizaciones de estudiantes universitarios tomaran el
protagonismo del movimiento, especialmente la CONFECH (Confederacién de
Estudiantes de Chile), de cuyos miembros dirigentes ahora algunos han pasado por
el gobierno chileno actual y el parlamento. Durante este movimiento el rol de la
performance en la protesta tomé un cariz que no se habia visto de manera tan lidica
anteriormente en la historia del pais: "Una de las caracteristicas mas significativas de
la irrupcion estudiantil de 2011 es su expresion callejera, destacada por performances
como flashmobs, ocupaciones y dramatizaciones que desbordaron el formato
tradicional de protesta, articulando un espacio publico vivo y creativo" (Paredes,
Ortiz, & Araya, 2018: 132). Este caricter de la performatividad de la manifestacion
parece conectar con los periodos posteriores que van a llegar a conectar con el
estallido social. Y, en particular, parecen ya asomar los feminismos al escenario
central de la protesta. Segtn Pleyers (2021), “el ciclo de contestacidn iniciado en 2011
sentd las bases para un movimiento feminista profundo y muy creativo, que emergio6
con fuerza en 2018” (18). Si bien el feminismo no fue el foco central de las
movilizaciones de este periodo, las experiencias organizativas y los aprendizajes de
estas luchas permitieron articular un movimiento feminista mas amplio, cuyo punto
de inflexién préximo seria el denominado “Mayo Feminista” de 2018.

El ‘mayo feminista’: contra el patriarcado y |a precarizacion de la vida

En los periodos de movilizacién antes mencionados, los estudiantes de las
instituciones de educacién publica fueron los principales actores sociales que
llevaron la direccién de los movimientos, tanto secundarios como universitarios. Sin
embargo, uno de los aspectos tnicos del mayo feminista, es que se sumaron también
estudiantes de universidades privadas. El foco de las manifestaciones fue visibilizar
y combatir la violencia de género y el acoso sexual en las instituciones educativas.
Estas demandas, aunque inicialmente centradas en el ambito académico,
rapidamente trascendieron este espacio para abarcar cuestiones mas amplias, como
la precarizacion laboral y las desigualdades estructurales. Nelly Richard (2018b)
describe este periodo como “una irrupcién de lo cotidiano y lo afectivo en la politica”
(21), destacando que las movilizaciones feministas no solo denunciaron las violencias
patriarcales, sino que también desnudaron como estas dinamicas estan incrustadas
en todos los niveles de la vida social. Segin la autora, las tomas y manifestaciones
feministas de este periodo califican como una insurgencia que redefine los términos
de la movilizacién estudiantil, marcando un giro desde demandas procedimentales
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hacia cuestiones sustanciales. Mientras que el movimiento estudiantil de 2011 habia
puesto el foco principalmente en la gratuidad de la educacién, el mayo feminista
afiadié una capa critica, abogando por una educacién no sexista que cuestionara las
bases estructurales de la desigualdad.

Un ejemplo paradigmatico fue el petitorio de las estudiantes de la Pontificia
Universidad Catdlica, quienes no solo exigieron medidas contra el acoso sexual, sino
que también vincularon estas demandas con la situacién laboral de trabajadoras
subcontratadas. Este gesto cruzd las fronteras del ambito académico para abarcar las
logicas de explotacion en el mercado laboral y evidencié la capacidad de los
feminismos para conectar luchas diversas. Segtin Richard, “la toma feminista de la
Universidad Catdlica supo denunciar, transversalmente, toda la cadena de
acumulacién (masculina) y de desposesion (femenina) de la privatizadora economia
de mercado que administré el Chile de la dictadura y la transicion” (2018: 121).

El movimiento feminista, en este sentido, no se limit6 a denunciar las violencias
patriarcales en términos de género, sino que estableci6 vinculos claros entre estas
violencias y las estructuras econémicas que precarizan la vida. Esta capacidad para
articular multiples frentes de lucha consolid6 a los feminismos chilenos como un eje
transversal en los movimientos sociales del pais, uniendo demandas que iban desde
la igualdad de género hasta la justicia social y econémica. Segiin Nuria Varela, esta
convergencia entre anti patriarcado y anti neoliberalismo es una caracteristica
definitoria de la llamada cuarta ola feminista, lo que parece describir el proceso de
movilizaciones y demandas del mayo de 2018 chileno, puesto que “El feminismo de
la cuarta ola no solo desafia las estructuras patriarcales, sino que también propone
una critica sistémica al modelo neoliberal que precariza la vida." (Varela, 2021: 112).
El enfoque performativo y transversal de los feminismos que se movilizaron en mayo
de 2018 prefiguraron muchas de las dindmicas que caracterizarian al feminismo
durante el estallido social de 2019.

Preparando la escena para el estallido

En abril de 2019, meses antes del inicio del estallido, Judith Butler visité Chile y
destaco el protagonismo del feminismo dentro de los movimientos sociales. En una
entrevista para The New Yorker, Butler afirmé: “Cuando estaba en Chile en abril
pasado, me llamé la atencién el hecho de que el movimiento feminista estaba a la
vanguardia de la izquierda, y eso hizo una gran diferencia al pensar en tacticas,
estrategias y objetivos” (2020). Este reconocimiento, realizado en el contexto
internacional, subraya la centralidad del feminismo en la articulacién de demandas
colectivas que van mas alld de los limites tradicionales de la politica de género. El 8
de marzo de 2019, pocos meses antes del estallido y justo antes de la visita de Butler,
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la marcha feminista en conmemoracién del Dia Internacional de la Mujer alcanzé
dimensiones historicas. Esta manifestacion, que, segtin la coordinadora 8M, reunio
aproximadamente 8oo mil asistentes solo en Santiago (La Tercera, 2019), evidencio
la fuerza y cohesiéon del feminismo chileno como un movimiento masivo y
transversal. Las consignas y pancartas que llenaron las calles reflejaban no solo el
hartazgo frente a las violencias patriarcales, sino también una critica profunda a las
dinamicas neoliberales que perpettian la precarizacion de la vida. Frases como “Nos
quitaron tanto que nos quitaron el miedo” encapsulan este espiritu de resistencia
colectiva que ya anticipaba el protagonismo del feminismo en el estallido social.
Segtn Follegati (2020) esta consigna feminista “representa el descontento, el hastio
y la necesidad de accion frente a las violencias estructurales y machistas” (7). Esta
misma frase posteriormente va a resonar como uno de los lemas que “expresa el
espiritu del estallido chileno al resignificar el miedo como una herramienta de
resistencia” (Henriquez, Ganter, Goecke & Zarzuri, 2022: 297). Desde aqui, ya se
puede avistar un vinculo claro entre los feminismos, desde 2018 hasta 2019, y el
estallido, como si los primeros fueran armando un recorrido hacia la expresion
afectiva que termina de explotar en octubre de ese afio.

Alejandra Castillo (2022) argumenta que el feminismo chileno actué como un
“nudo politico” durante el estallido, conectando diversas luchas y fortaleciendo la
solidaridad entre movimientos sociales. Segtin la autora, el feminismo ha sido capaz
de trazar puentes entre diferentes demandas sociales, fortaleciendo la resistencia
colectiva y proponiendo nuevas formas de organizacién. Esta capacidad de
articulaciéon, que combina una critica al patriarcado con una denuncia del
neoliberalismo, posiciona al feminismo como un eje central dentro del estallido
social.

Las performances feministas, que habian cobrado protagonismo desde el mayo
feminista de 2018, desempefiaron un papel crucial en esta articulacion. El uso del
cuerpo como herramienta politica y el espacio ptblico como escenario de denuncia
permitieron que las demandas feministas trascendieran las fronteras nacionales,
conectindose con movimientos transnacionales como el #NiUnaMenos en
Argentina y el #MeToo en Estados Unidos. Verdnica Gago (2017) destaca que estas
redes transnacionales no solo fortalecen las luchas locales, sino que también
posicionan al feminismo como una fuerza capaz de desafiar las estructuras
patriarcales y neoliberales en multiples escalas (48).

El “mayo feminista” de 2018 y la marcha del 8M de 2019 prefiguraron muchas de
las dinamicas que caracterizarian al feminismo durante el estallido social de octubre.
Estas movilizaciones no solo visibilizaron las violencias estructurales que enfrentan
las mujeres, sino que también demostraron la capacidad de los feminismos para
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resignificar emociones como el miedo y la ira, transformandolas en herramientas de
resistencia y construccion comunitaria. En este sentido, el feminismo chileno no
solo confrontd las estructuras de opresidn patriarcales, sino que también ofrecié un
modelo para imaginar nuevas formas de solidaridad y organizacién politica.

EL MIEDO NOS SEPARA

El miedo como instrumento de control y represion

El miedo ha sido un pilar fundamental en la configuracién de las relaciones de poder,
especialmente en contextos de represion y desigualdad estructural. En el caso
chileno, este afecto adquirié un caracter estructural durante la dictadura civico-
militar, cuando fue instrumentalizado como una herramienta de control politico,
social y emocional (Lechner, 1988). Este régimen autoritario, caracterizado por sus
violaciones sistemdticas a los derechos humanos, no solo impuso un sistema
econdmico neoliberal, sino que también molde6 una cultura del miedo que, segiin
Norbert Lechner persiste hasta el dia de hoy: "La cultura del miedo [...] es no sélo el
producto del autoritarismo, sino, simultaneamente, la condicién de su
perpetuacion” (1988: 98). Las desapariciones forzadas, las torturas, la censura y las
ejecuciones extrajudiciales fueron mecanismos explicitos de terror, pero no fueron
las Unicas herramientas utilizadas para disciplinar a la poblacion. Segin la
interpretaciéon de Friz (2021) “La instauracion de un ‘miedo cotidiano’ fue quizas la
forma mas efectiva de desmovilizacion social, una atmosfera en la que cada
interaccion social podia ser percibida como potencialmente peligrosa” (484). Tanto
Lechner como Friz consideran que, mas alld de ser un sentimiento individual, el
miedo puede convertirse en una fuerza estructurante de la vida social. Este
fenémeno no fue exclusivo de los opositores al régimen autoritario; el miedo
afectaba a todos los niveles de la sociedad, generando desconfianza y aislamiento. La
delacion, por ejemplo, fomentada por el régimen como una practica para mantener
el control, exacerb¢ esta fragmentacién social.

Uno de los aspectos mds insidiosos del miedo durante este periodo fue su
capacidad para desviar la atencién de la represidén estatal hacia amenazas menos
concretas, como la "delincuencia” o el "caos" (Lechner, 1988). Este desplazamiento
discursivo permiti6 al régimen justificar sus medidas autoritarias como necesarias
para garantizar el orden y la estabilidad. Al analizar encuestas de la época, Lechner
observé que, incluso en los momentos de mayor represion, la percepcion de amenaza
por parte del Estado era menor que el miedo a la inseguridad generalizada. Este
fenémeno, segtn el autor, refleja como el miedo no solo se utiliza para reprimir, sino
también para manipular narrativas sociales que legitiman la dominacidn.
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Tras el fin de la dictadura en 1990, el miedo no desaparecié con la transicién
democratica. Por el contrario, fue reformulado en el marco del modelo neoliberal
que sucedié al régimen militar. Este modelo, basado en la privatizaciéon de derechos
esenciales como la educacidn, la salud y las pensiones, introdujo una nueva forma de
precarizacion estructural que profundizé el miedo como experiencia cotidiana. Aqui,
el miedo ya no provenia de la amenaza explicita del Estado, sino de una sensacion de
vulnerabilidad constante frente a un sistema que premiaba la competitividad y
castigaba la solidaridad. La precarizacién econdmica se tradujo en una experiencia
emocional de incertidumbre constante, que afecté tanto a los cuerpos individuales
como a los lazos comunitarios (Friz, 2021)

En este contexto, el miedo se convirtié en una herramienta de control menos
visible, pero igual de efectiva que la represién directa. A diferencia del miedo
explicito de la dictadura, que operaba a través de la violencia estatal, el miedo
neoliberal es mas difuso y sutil, pero no menos paralizante. Siguiendo las lecturas de
Friz (2021) y Lechner (1988), podriamos plantear que esta transicién del "miedo
autoritario” al "miedo neoliberal” refleja un cambio en las dindmicas de poder, donde
el control ya no se ejerce tinicamente a través de la coaccion, sino también mediante
la induccién de una sensacion de inseguridad permanente.

La atmasfera patriarcal del miedo

Para las mujeres y disidencias, esta experiencia del miedo tiene una dimensién adn
mads compleja. Judith Butler (2020) describe cémo el miedo no solo es una respuesta
a una amenaza concreta, sino también un estado de vulnerabilidad constante,
particularmente en contextos de violencia patriarcal. Este tipo de violencia, que no
siempre se manifiesta en actos explicitos, opera a través de un "clima de terror" que
disciplina los cuerpos y restringe su libertad. Butler (2021) argumenta que “La
violencia, como saben, no es un acto aislado y tampoco es solo una manifestacion de
las instituciones o de los sistemas en los que vivimos. Es también una atmdsfera, una
toxicidad que invade el aire.” (48) En especial, este clima de terror afecta a las
mujeres, que “viven hasta cierto punto aterrorizadas por la prevalencia de los
asesinatos contra ellas” (48), en ese sentido, considerando las terribles cifras de
violencia mortal contra las mujeres, “la situacién del feminicidio no implica solo el
asesinato activo, sino que incluye también el mantenimiento de un clima de terror,
uno en el que cualquier mujer, incluidas las mujeres trans, puede ser asesinada” (45).
Este andlisis cdmo el miedo afecta de manera diferencial a los cuerpos feminizados,
quienes enfrentan no solo la precarizacién econémica inherente al neoliberalismo,
sino también la precarizacion de su seguridad fisica y emocional.
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La precarizacion multiple que experimentan las mujeres se evidencia en las
estadisticas de violencia de género en Chile. Segun el Servicio Nacional de la Mujer
y la Equidad de Género, en un periodo de 12 afios, el promedio de feminicidios

consumados es de 45 anuales (SERNAM, n.d.).°

Este dato, aunque impactante, no
alcanza a reflejar completamente la magnitud del problema, ya que muchas formas
de violencia no son registradas. Segtin la Red Chilena contra la Violencia hacia las
Mujeres, la violencia patriarcal estd tan normalizada que muchas mujeres ni siquiera
la identifican como tal.” Este fendmeno refuerza el clima de miedo al que se refiere

Butler.
Sin miedo

Resumiendo hasta aqui: el miedo en el contexto chileno tiene multiples capas: es una
herramienta de control politico, una experiencia cotidiana de precarizacion
econdmica y una forma de violencia estructural que afecta de manera
desproporcionada a las mujeres y disidencias. Este miedo, aunque puede llegar a ser
paralizante, también ha sido un punto de partida para la resistencia colectiva, como
veremos en las siguientes partes.

Habiendo salido del régimen autoritario e iniciado la transicion a la democracia,
no se puede afirmar que el miedo haya desaparecido por completo. Segiin Norbert
Lechner, la democracia no garantiza, en si misma, la erradicaciéon de los miedos
arraigados en el tejido social. Sin embargo, con el paso de los afios y las décadas, los
movimientos sociales en Chile adquirieron una nueva fuerza, impulsados por
generaciones que no experimentaron directamente los afios de la dictadura.® Esto
no implica que los movimientos previos no hayan sido significativos, pero permite
observar un cambio en las dindmicas de protesta. Las generaciones nacidas en
democracia parecen haber desafiado con mayor intensidad las estructuras de poder,
enfrentindose al miedo paralizante que caracterizé la época de la dictadura y hasta
la transicion.

Ejemplo de esto fueron las movilizaciones estudiantiles de 2006 y 2011. Tal como
se vio anteriormente, estas movilizaciones no solo demandaban cambios en el
sistema educativo, sino que también cuestionaban el modelo neoliberal heredado de
la dictadura. En el movimiento estudiantil de 2011, se percibia un rechazo explicito a
la fragmentacién social y al individualismo que fomenta el neoliberalismo. Las
manifestaciones masivas, organizadas principalmente por jovenes, desafiaron la

6 Para cifras comparadas en Latinoamérica y el Caribe, ver https://mundosur.org/1-feminicidio-cada-2-
horas-en-america-latina-y-el-caribe/

7 Para revisar sus informes y documentos, ver https://www.nomasviolenciacontramujeres.cl/presentacion/
8 Un estudio sobre las generaciones nacidas en democracia y su relacién con el miedo, o, mas bien, ‘sin
miedo’ se encuentra en Sandoval & Carvallo, 2019.
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narrativa del miedo y tomaron las calles en nimeros sin precedentes. Este cambio
generacional también significé una nueva relaciéon con el miedo: aunque seguia
siendo una emocion presente, ya no paralizaba. Al contrario, las movilizaciones
mostraron cémo el miedo, cuando se experimenta colectivamente, puede ser
resignificado y utilizado como una herramienta para movilizar.

El feminismo, por su parte, ha sido histéricamente un movimiento que desafia las
dinamicas de poder que perpetdan el miedo. Judith Butler (2021) observa que las
mujeres, al vivir en una sociedad estructurada por el patriarcado, enfrentan un tipo
de miedo que estd profundamente entrelazado con su vulnerabilidad. Esta
vulnerabilidad no es tnicamente fisica, sino también econdémica y social. Butler
argumenta que "la violencia no solo elimina vidas, sino que también destruye las
condiciones que hacen que la vida sea vivible" (2020: 12).

Las feministas chilenas han desafiado este clima de miedo con un discurso
valiente (Butler, 2020) que se evidencia en lemas como el ya mentado "Nos quitaron
tanto que nos quitaron el miedo". Segtn Butler, el discurso valiente no implica la
ausencia de miedo, sino la capacidad de actuar a pesar de él. Alondra Carrillo y Javiera
Manzi (2020), sefialan que "llamarnos a perder el miedo no es desconocer la amenaza
permanente, sino reafirmar la confianza con que nos hemos encontrado, contar con
nosotras mismas y nuestra fuerza conjunta” (141). Esto sugiere que la pérdida del
miedo no es tanto una desaparicion de la emocidn, sino una transformacién del
significado que se le atribuye.

En este contexto, la resignificacion del miedo como una experiencia colectiva se
convirti6 en una estrategia politica central. En 2018, por ejemplo, las tomas
feministas no solo fueron espacios de denuncia, sino también de cuidado y apoyo
mutuo. Esta resignificacién del miedo se materializé en practicas como las asambleas
abiertas, donde las estudiantes compartian sus experiencias de violencia y
vulnerabilidad. Estas practicas no solo desafiaron el aislamiento que genera el miedo,
sino que también crearon espacios de solidaridad y resistencia.

El estallido social de 2019 fue una continuacion de estas dindmicas. Las feministas
desempefiaron un papel clave en las movilizaciones, resignificando el miedo como
una herramienta para construir comunidad y solidaridad, a través de herramientas
performaticas. Obras como "Un violador en tu camino” del colectivo Las Tesis no
solo denunciaron la violencia patriarcal, sino que también visibilizaron cémo el
miedo opera como una herramienta de control social. Segtin Cynthia Francica, esta
performance "habilité una vivencia comun de afectos, creando comunidades de
resistencia efimeras pero poderosas” (2021: 163).
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La importancia de resignificar el miedo no solo radica en su capacidad para
movilizar, sino también en su potencial para desafiar las narrativas hegemonicas que
perpetdan la fragmentacion social. En su andlisis, Lechner sefiala que "el miedo
limita la imaginacién politica, haciendo parecer inviables las alternativas al orden
existente” (1984: 67). Esta reflexion resulta pertinente al considerar como los
feminismos chilenos han desafiado esta dindmica, utilizando el miedo como un
catalizador para imaginar y construir alternativas al neoliberalismo y al patriarcado.

En este sentido, el feminismo de la cuarta ola, caracterizado por su enfoque
interseccional y su critica al neoliberalismo, ofrece una respuesta poderosa al miedo
estructural. Nuria Varela (2021), al describir las caracteristicas de esta ola feminista,
destaca su capacidad para articular demandas que trascienden el ambito de género,
integrando luchas contra la precarizacién laboral, la injusticia econdmica y la
violencia estructural. En el contexto chileno, esta perspectiva se traduce en practicas
de cuidado y solidaridad que desafian la fragmentacion impuesta por el
neoliberalismo.

LA RABIA NOS REUNE

A la vez que el miedo aparece en el estallido social y en los feminismos como un
afecto que se va superando, o, al menos, al que se sobrepone la accién de la protesta,
la rabia emerge como una emocién politica que denuncia y exige: denuncia la
injusticia y la violencia, y exige reconocimiento y cuidado.

A diferencia del miedo, que a menudo se asocia con la paralisis y la desvinculacion,
la rabia posee un potencial movilizador intrinseco. Esta emocion, cuando se
comparte, se convierte en un motor de cohesién y accion, conectando las
experiencias individuales de injusticia con demandas colectivas y transformadoras.
En el marco del estallido social, la rabia no solo fue un reflejo del hartazgo acumulado
por décadas de desigualdad y violencia estructural, sino también una herramienta
poderosa para construir comunidad y articular nuevas formas de organizacion
politica. De este modo, superar o sobreponerse al miedo parece suponer un transito
hacia la ira (o la rabia).

Ira, interdependencia y no violencia

Butler defiende que el clima de miedo en el que vivimos, especialmente las mujeres,
las disidencias y las poblaciones marginalizadas, se sostiene sobre un sistema que
precariza la vida, manteniéndola en situacion de vulnerabilidad constante, y, por lo
tanto, en un clima de miedo. La ira -o la rabia, si se quiere-, es otra de las emociones
que afloran en este clima de precarizacién sistemadtica. La postura que defiende
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frente a este escenario es el de la no violencia. Habitualmente la ira se asocia con la
violencia, sin embargo, para Butler, la ira no es incompatible con la no violencia. Por
el contrario, puede ser una fuerza que impulsa la resistencia ética y politica. Para
Butler, "la no violencia no emerge necesariamente de la calma, sino que puede ser
una expresion de ira y de agresion contenida frente a la injusticia” (2020: 36). Este
enfoque permite resignificar la rabia como una emocion que, lejos de ser destructiva,
puede convertirse en una respuesta legitima y estratégica frente a las estructuras de
poder que precarizan la vida. Este concepto resulta especialmente relevante en el
contexto chileno, donde la rabia feminista se canalizd a través de practicas
performativas y de cuidado colectivo que desafiaron las 1dgicas individualistas del
neoliberalismo.

Lainterdependencia es un concepto central en la resignificacion de la rabia. Butler
subraya que toda vida es inherentemente interdependiente, lo que implica que
nuestras acciones y emociones estan intrinsecamente conectadas con las vidas de los
demds. Esta perspectiva desaffa las narrativas neoliberales que privilegian el
individualismo y la competitividad, proponiendo en cambio una ética basada en el
cuidado y la solidaridad. En el contexto del estallido social, esta ética se materializd
en practicas de apoyo mutuo y en la creacién de redes de cuidado que permitieron
transformar la rabia en un motor de accién colectiva: "la rabia surge cuando nuestras
vidas, que son interdependientes, son amenazadas o precarizadas” (Butler, 2020: 66).

Laira, la alegria y la esperanza

La rabia colectiva no solo moviliza, sino que también conecta. Moénica Iglesias
destaca que esta emocién, al ser compartida, genera una sinergia que refuerza el
sentido de comunidad y solidaridad. En su andlisis del estallido social, Iglesias
observa que "la rabia acumulada por décadas se refuerza con la sinergia que se
produce en las protestas. La bronca se acompafia con alegria rebelde, la felicidad de
encontrarse, de juntarse, de reconocerse, de afectarse mutuamente” (2020, p 170-
171). Esta reflexion pone de manifiesto cémo la rabia, lejos de fragmentar, puede
convertirse en una fuerza que cohesiona y revitaliza las luchas colectivas.

Juan José Adriasola (2021) describe también un vinculo entre la rabia y la esperanza
al relatar cdmo una manifestante expresd "mucha rabia y mucha esperanza" (207)
durante una asamblea. Segiin Adriasola, "lo que siente, dice, es mucha rabia, como si
fuera una cosa viva, que se mueve y se multiplica. Pero no la consume, la cuida, la
cultiva incluso. Porque no es solo suya: alli se concentra un cuerpo, un mundo, un
tiempo colectivo” (207). Esta perspectiva destaca coémo la rabia, al saberse
compartida, engendra una esperanza que puede convertirse en una fuerza cohesiva
y constructiva para el cambio social.
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En una linea que parece coherente con lo anterior, Martha Nussbaum (2001)
argumenta que la ira puede ser una respuesta legitima al reconocimiento de la
injusticia, cuando se canaliza hacia objetivos transformadores y constructivos. Segun
Nussbaum, "la ira, cuando se orienta hacia la justicia, puede ser una fuerza que
moviliza y transforma" (2001: 312). Este enfoque resalta el potencial de la rabia para
actuar como un puente entre la denuncia y la propuesta.

La ira o la rabia, entonces, no es solo una respuesta emocional a la injusticia, sino
también una herramienta para articular demandas y construir comunidad. Al
resignificar esta emocién, no solo se desafiaron las estructuras de poder, sino que
también se ofrecié un modelo para repensar la politica desde una perspectiva afectiva
y relacional. Este enfoque, que combina la dimensién emocional con la accién
politica, resalta el potencial de la rabia para transformar no solo las dindmicas
sociales, sino también las subjetividades individuales y colectivas.

La rabia, en el marco que hemos ido describiendo, no solo moviliza, sino que
también genera empatia y, a la vez, esta empatia genera cohesion: colectividad.
Mbonica Iglesias (2020) destaca que "la rabia colectiva estd alimentada por la
capacidad de comprender las injusticias cometidas no solo contra uno mismo, sino
también contra los demds. Esta empatia socava las légicas de egoismo y
competitividad que sustentan la subjetividad capitalista” ( 168). El lema feminista,
por ejemplo, "Tocan a una, tocan a todas", expresa esta dimension colectiva de la
rabia, resaltando como la experiencia de violencia contra una mujer es percibida
como una afrenta a toda la comunidad. La rabia, al ser compartida, puede actuar
como un catalizador para la creacidon de nuevos horizontes de justicia y equidad. Este
potencial transformador de la rabia se manifiesta en las multiples formas de
expresion artistica y performativa que surgieron durante el estallido, desde las
performances masivas hasta los grafitis y las consignas que inundaron las calles.

FEMINISMOS Y PERFORMANCES

Desde las perspectivas que hemos venido desarrollando, las performances feministas
aparecen como un acto politico y artistico que utiliza el cuerpo y el espacio publico
para visibilizar las violencias estructurales y desafiar las narrativas hegemodnicas de
poder. Ademas, de acuerdo con la hebra que hemos querido ir desenredando en este
trabajo, son herramientas de expresiéon emocional. Judith Butler sefiala que la
performance corporal pone en primer plano "la exposicion especifica e histérica a la
violencia" (2020:142), mostrando cémo los cuerpos resisten la desaparicion y
persisten en condiciones que debilitan su existencia sistematicamente. En el
contexto del feminismo, estas acciones no solo denuncian las desigualdades
patriarcales, sino que también construyen un lenguaje politico que conecta la
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experiencia cotidiana con las estructuras de opresion. Luna Follegati (2020) describe
la performance feminista como una "interrupcién" que articula la denuncia de la
violencia machista con las dindmicas neoliberales, estableciendo un puente entre la
vivencia personal y el modelo econémico estructural. Estas acciones performativas
son, por tanto, herramientas fundamentales para cuestionar y transformar las l6gicas
de exclusion y fragmentacion, resignificando emociones como el miedo y la rabia en
cohesion y accion colectiva.

A continuacidn, revisaremos algunas performances significativas de los
feminismos durante el estallido social chileno, con el objetivo de analizar como en
estas intervenciones se expresan las emociones de miedo y ira. Mediante el uso del
cuerpo, la ocupacion del espacio publico y la creaciéon de narrativas compartidas,
estas performances han colaborado con la construccién de colectividades que
desafian las logicas de fragmentaciéon impuestas por el neoliberalismo, en el
encuentro afectivo que se expresa en la performance.

Las tesis rabiosas

La performance de Las Tesis surge en un momento en que la efervescencia del
estallido social parecia empezar a decaer, a diez dias de firmado el Acuerdo por la Paz
Social y la Nueva Constitucidén. Creada en Valparaiso y estrenada en noviembre de
2019, esta intervencién no permite que se extinga la llama de la ira colectiva que
exploto fuertemente en octubre. El titulo de la performance ironiza con una
conocida linea del himno de Carabineros de Chile: “un amigo en tu camino”,
recordando con esta transformacion del verso los abusos cometidos por las fuerzas
policiales durante el estallido, especialmente haciendo alusién a la violencia sexual
denunciada por las manifestantes (Publimetro, 2019). Pero la denuncia que gritaba
esta performance no solo se reducia a la violencia durante el estallido, sino a la
violencia patriarcal sistematica sufrida en multiples planos, desde la violencia Estatal
hasta la cotidianidad. A mi juicio, es por ello que a la primera presentacién de la
performance se sumaron tantas otras, a lo largo no solo del pais, sino que del mundo,
pues su mensaje, denuncia y expresiéon de la ira acumulada por siglos de opresion,
resond a nivel global.

Las Tesis tomaron inspiraciéon de la obra de Rita Segato, quien destaca que “la
violencia sexual no es un fendmeno individual, sino estructural”, un argumento que
subyace en el corazén de esta performance (Segato, citado en Pleyers, 2021:185). La
estructura coral y repetitiva de “Un violador en tu camino” permite observar cémo
se transforman las emociones individuales en un acto politico colectivo. La frase “El
violador eres ti” denuncia directamente no solo a los agresores individuales, sino
también al sistema judicial, al Estado y a la cultura patriarcal que sostiene la
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impunidad de estas agresiones. Segin Cynthia Francica (2021), esta performance
habilitd "una vivencia comun de afectos, creando comunidades de resistencia
durante el estallido social” (163). Asi, la ira, lejos de ser destructiva, se articula en una
denuncia sincronizada y profundamente politica, capaz de traspasar fronteras y
resonar en contextos diversos.

La performance encarna una especie de depuracién emocional colectiva. El
miedo, que historicamente ha silenciado a las mujeres, se transforma aqui en un acto
de empoderamiento. La sincronizacién de movimientos corporales y las consignas
vocalizadas crean un espacio simbdlico de seguridad y denuncia, donde las
participantes y espectadoras experimentan una transformacién del miedo individual
hacia una fuerza colectiva. Ademads, “Un violador en tu camino” introduce un
componente estético-politico innovador al utilizar el espacio puiblico como
escenario. En esta resignificacion, las calles dejan de ser lugares de peligro para las
mujeres y se convierten en territorios de lucha.

En este proceso, la performance no solo denuncia, sino que también imagina
nuevos horizontes de justicia y solidaridad. La utilizaciéon del cuerpo como
herramienta politica refuerza la idea de que las luchas feministas estin
profundamente interconectadas y son colectivas. Esta resignificacion de la ira como
motor politico y del miedo como resistencia permite a las mujeres reclamar su
derecho al espacio publico, a la dignidad y a la igualdad, en un acto que desborda las
fronteras tradicionales de la politica institucional.

Francica concluye que “la fuerza de esta performance radica en su capacidad para
construir comunidades efimeras pero poderosas, donde el cuerpo colectivo en
escena transforma las emociones de miedo y rabia en una afirmaciéon de vida y
resistencia” (2021:190). Asi, “Un violador en tu camino” no solo es una denuncia, sino
también un acto de esperanza que imagina nuevas formas de estar juntas en el
espacio publico.

El énfasis profundamente emocional de esta performance y de toda la actividad
del colectivo, quedd escrito en un libro que se publicé en 2021: Quemar el miedo.
Alli, afirman Las tesis: “Tenemos rabia. Rabia contra la opresion milenaria. Rabia
contra laimpunidad histérica. Rabia y miedo de ser agredidas, asesinadas, olvidadas”
(2021:20).

Rocio se empelota

Durante una manifestacién en Santiago, la activista Rocio Hormazabal utiliz6 su
cuerpo como lienzo y espacio de protesta al desnudarse y escribir en su piel la frase
“Pifiera me empelota”. Esta accion sintetiza, en su crudeza literal y simbdlica, la
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precarizacion de los cuerpos femeninos bajo el modelo neoliberal y la violencia
estatal que caracteriza al contexto chileno.

El acto de desnudez publica, particularmente en un contexto de represién policial
y violencia institucional, resignifica el miedo como una accién politica desafiante.
En una sociedad donde el cuerpo femenino ha sido histéricamente objetivado y
controlado, la decisién de Hormazabal de exponer su vulnerabilidad fisica desafia
directamente esas dindmicas. Segiin Cynthia Francica, esta intervencién “articul6
una critica colectiva a las dindmicas de opresion, mostrando cémo el cuerpo puede
convertirse en una herramienta politica para desafiar las estructuras de poder”
(2021:160).

La inscripciéon de la frase “Pifiera me empelota” en su cuerpo conecta las
dimensiones personal y politica. Este gesto denuncia tanto la violencia explicita
ejercida por el Estado como las formas mas sutiles y sistémicas de precarizacion que
afectan las vidas de las mujeres en Chile. La frase “me empelota” insinda varias capas
de significacién: empelotarse en Chile es una expresion coloquial para hablar de
desnudarse. Aludiendo a Pifiera -el presidente de Chile durante el estallido social,
perteneciente al sector politico que apoy6 la dictadura y la instalacion del modelo
neoliberal que mantiene a la mayor parte de la poblacién chilena en situacion de
precarizacion vital-, Hormazabal parece estar acusando, precisamente, que el
gobierno como representacion de la élite politica que ha mantenido las condiciones
de desigualdad en Chile, le quitan todo sustento. Su desnudez representa la
precariedad. Por otro lado, “empelotarse” o que algo “me empelote”, significa que me
enoja. Con ello podemos asumir que otra capa de comprensién alude a la ira que
emerge de todo lo anterior.

La ira, en esta performance, se manifiesta como una fuerza movilizadora. La
accién de Hormazabal no solo visibiliza su indignacién frente a las violencias
estructurales, sino que también cataliza la rabia colectiva de quienes se identifican
con su mensaje. Segin Judith Butler, “la ira puede ser una respuesta legitima al
reconocimiento de la injusticia, cuando se orienta hacia objetivos transformadores
(2020:36). En este caso, la ira de Hormazabal, expresada a través de su cuerpo, se
convierte en una herramienta para articular demandas colectivas y desafiar las
dinamicas de exclusién y opresién. El cuerpo, desnudo y expuesto, deja de ser un
objeto de vulnerabilidad y se convierte en un simbolo de fortaleza.

Las yeguas: resignificando el insulto

Inspiradas en el insulto despectivo “yegua”, que, en Chile, histéricamente ha sido
utilizado para descalificar a las mujeres, las integrantes del colectivo Yeguada
Latinoamericana resignificaron esta palabra transformandola en un simbolo de
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resistencia y fuerza colectiva. Durante sus acciones, las participantes se recostaban
boca abajo en las calles, con protesis de colas de yegua que emergian de sus cuerpos,
simulando una especie de hibridaciéon entre lo humano y lo animal. Este gesto
buscaba desafiar tanto la violencia patriarcal como la represién institucional,
creando un acto visual que subvirtio los significados impuestos por el insulto.

En un contexto de estado de emergencia y toque de queda, donde el miedo era
una emocion omnipresente debido a la represion policial, la Yeguada
Latinoamericana respondi6 con una accion profundamente transgresora. Al asumir
el insulto como parte de su identidad performativa, las participantes de la Yeguada
enfrentaron directamente la légica de exclusion y control que define tanto al
patriarcado como al aparato estatal. En esta performance, la rabia colectiva
encuentra una expresion poderosa en la teatralizacion del cuerpo. Las protesis de
colas de yegua, lejos de ser una simple provocacion, actian como un simbolo de
resistencia que desafia los intentos de deshumanizacion inherentes al insulto;
insulto que, por lo demas, es exclusivamente dirigido hacia las mujeres o personas
feminizadas. La Yeguada Latinoamericana transforma la indignacién en un acto
politico que no solo denuncia, sino que también cohesiona a las participantes en una
narrativa comun.

Vale mencionar otra intervencion creada por Cheril Linett -también creadora de
la performance recién descrita-: "Orden y Patria". Realizada como parte de la serie
“Vertiente Funebre”, se desarrollé el 31 de octubre de 2019, en el contexto del estado
de emergencia y represion estatal tras el estallido social. En esta performance, las
participantes se instalaron frente al Monumento a los Martires de Carabineros en
Santiago, portando coronas funerarias que deletreaban la palabra “violadores”. De
rodillas, con el torso desnudo y los calzones bajados, las activistas conformaron una
colectividad sin rostro que denuncié explicitamente las violaciones a los derechos
humanosy agresiones sexuales cometidas durante el estado de excepcion. En "Orden
y Patria”, la ira se manifiesta no solo como una denuncia directa, sino como un ritual
fanebre que expone la complicidad institucional en la violencia cometida contra los
manifestantes, no solo del estallido social, sino a lo largo de la historia de Chile. La
puesta en escena, que combina elementos de duelo y confrontacién, refuerza la idea
de que el cuerpo colectivo puede convertirse en un instrumento politico para
visibilizar injusticias. Este acto simbdlico resignifica la narrativa oficial del
Monumento a los Martires, transformandolo en un lugar de denuncia que interpela
directamente a la institucién de Carabineros.
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Performance como resistencia encarnada

Si bien las performances descritas representan solo una parte del vasto repertorio de
acciones feministas que emergieron durante el estallido social chileno, su andlisis
permite vislumbrar la riqueza y complejidad de estas intervenciones. Por los limites
propios de esta investigacion, hemos centrado nuestra atenciéon en estas obras
significativas, pero cabe sefialar que existen muchas otras que merecen ser
exploradas y analizadas en profundidad.

Lo que estas performances comparten es su capacidad para articular los transitos
emocionales entre el miedo y la ira, dos afectos que, lejos de ser opuestos, se
entrelazan para desafiar la atmoésfera de miedo estructural. Este miedo, sostenido
por la violencia patriarcal y la precarizacion neoliberal, genera una sensacion de
vulnerabilidad y abandono que las feministas confrontan y resignifican. En estas
intervenciones, la ira acta como una fuerza que rasga el velo del miedo,
transformandolo en una herramienta de cohesion y accion colectiva.

A través del uso de sus cuerpos y voces, las feministas no solo denuncian las
violencias estructurales, sino que también exigen justicia y reivindican su derecho a
ocupar el espacio publico como sujetas politicas. Las performances aqui analizadas
demuestran que el cuerpo, lejos de ser un sitio pasivo de opresion, puede convertirse
en un territorio de resistencia y transformacion, donde el miedo se depura y la rabia
se convierte en una afirmacién de vida y lucha. De este modo, estas acciones
encarnan no solo la denuncia del presente, sino también la imaginacién de futuros
mas justos.

CONCLUSIONES

El recorrido que hemos trazado a lo largo de este trabajo nos permite observar cémo
las movilizaciones feministas durante el estallido social chileno no solo denunciaron
las estructuras patriarcales y neoliberales, sino que también resignificaron
emociones tradicionalmente vistas como paralizantes o destructivas,
transformandolas en motores de cohesion y accidn politica. A través del analisis de
momentos historicos, conceptos teodricos y performances especificas, hemos
identificado que el miedo y la ira no solo son experiencias individuales, sino que, en
el contexto del feminismo, se entrelazan para construir colectividades resilientes y
demandas contundentes de justicia.

El miedo, descrito como una herramienta de control politico y econdmico,
encontro en estas movilizaciones una resignificacién que lo desplazé de la paralisis a
la acciéon. A su vez, la ira, frecuentemente asociada con el desorden o la violencia,
emergio como un impulso que rasgoé el velo del miedo, exponiendo las injusticias y
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permitiendo una respuesta colectiva que denuncia, confronta y transforma. Este
transito afectivo entre el miedo y la ira no solo visibiliza las opresiones, sino que
también propone nuevas formas de imaginar y habitar la esfera puiblica.

Las performances analizadas -desde Un violador en tu camino hasta las
intervenciones de la Yeguada Latinoamericana y Rocio Hormazabal- ilustran cémo
las feministas han utilizado sus cuerpos y voces como “herramientas” politicas. Estas
acciones no solo responden a una necesidad urgente de denunciar violencias
sistemadticas, sino que también son actos de esperanza que apuntan a un horizonte
de justicia. La ocupacion del espacio publico y la resignificacion del cuerpo como
territorio politico (Gagd, 2017) nos muestran que las emociones no son obstaculos
para la accidn, sino elementos esenciales para reconfigurar las dindmicas de poder.

Finalmente, este trabajo propone que las emociones colectivas, articuladas en
marcos performativos, no solo desafian las narrativas hegemonicas, sino que pueden
contribuir a construir un tejido social basado en la interdependencia y el cuidado
mutuo. Aunque los limites de esta investigacion nos impiden abordar el vasto
repertorio de acciones feministas durante el estallido, lo aqui desarrollado es una
muestra de como los feminismos, en su capacidad para conectar lo afectivo con lo
politico a través de la performance, no solo resiste, sino que también imagina y se
encamina a construir justicia.
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