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Sl revisamos la bibliografia de Antonio José Cavanilles (1745-1804), !
posiblemente la obra que, por sus caracterfsticas literarias y contenido,
ofrece una mayor riqueza de testimonios es la intitulada Observaciones
sobre la Historia Natural, Geografia, Agricultura, Poblacién y Frutos del
Reino de Valencia,? “una pieza gloriosa, ttil y bella”? y fundamental para
el conocimiento del siglo XvI valenciano, la que por la accesibilidad de
su contenido y por estar redactada en un lenguaje facil se ha convertido en
su obra mis popular y, a pesar de no ser la més importante es, entre otras
muchas mis cosas, una formidable recopilacién de disciplinas tan diversas
como la boténica y la agricultura, las ciencias de la tierra, la economfa y la
demograffa incluida la arqueologia, ofrecidas por cada uno de los pueblos
que integran el antiguo Reino de Valencia y el sustrato principal del anli-
sis en el caso particular que nos ocupa.

As, entre las “actividades paraboténicas” ¢ del naturalista, ofrece algu-

! De la abundantisima bibliograffa sobre Cavanilles aparecida, especialmente desde 1983,
cuando la Universitat de Valéncia (abril-mayo) le dedicé un homenaje, y en 1991, con moti-
vo de la conmemoracién del inicio del viaje por el Pafs Valenciano, para una visién global y
de sintesis de su obra, ¢f. Navarro Brotons (1983), v. I, pp. 199-202; Cavanilles... (1983);
Lépez Pifiero, Terrada (1983); Lépez Pidiero, Fresquet Febrer, Micé Navarro, Lépez Terra-
da (1991), v. 11, pp. 112-120; Mateu Belles (1991).

2 Para el trabajo que presentamos, hemos utilizado la edicién en dos voliimenes impresos
en Valencia en 1972, por Artes Gréficas Soler, edicién del Ayuntamiento de Valencia, serie
Bibliotheca Valentina 1-2, en facsimil de la primera edicién hecha en Madrid el 1795-1797.

3 Contracubierta de la edicién de 1972.

4 Expresién acufiada y tomada de Pascual (1969), p. 288.

Saitabi, 46 (1996) pp. 359-364
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nas de interés para el historiador de la medicina’® pues a lo largo de sus ex-
tensos escritos y descripciones botanicas, Cavanilles hace referencia oca-
sional al uso de remedios dietéticos y terapéuticos de cardcter popularé a
la vez que alguno de ellos despertaba su interés como cientifico y motiva-
rian otros estudios posteriores.?

Dentro del campo de la terapéutica médica una de las notas de infor-
macién de mayor interés que aparece en sus Observaciones, dimanada
concretamente de Vilafranca, localidad situada en los limites de un exten-
so altiplano en la parte meridional de la comarca de Els Ports, es la referi-
da al tratamiento de las mordeduras de vibora® -lo que le sugerirfa el que
ulteriormente seria el tratamiento de la rabia que tanta notoriedad le dio
por algin tiempo- que formula sin desvelar en la mencionada obra.

De este modo, del paso del abate por Vilafranca el 6 de junio de
1793, es la siguiente nota:

Hay en estos montes dilatados pinares, cuya madera se aprovecha
para construir buques: se crian viboras de un veneno tan activo, que
matan al que tuvo la desgracia de ser mordido, si no usa el remedio
conocido en el reyno, que se compone de los polvos de quatro plan-
tas, llamadas vulgarmente bufalaga vera, panical, sardineta y poliol.
Sus nombres castellanos son aliso espinoso, que es el alyssum spino-
sum de Linneo, cardo corredor que es el eryngium campestre, vibore-
ra comin, que es el echium vulgare, y melisa fructiosa, con cuyo
nombre se halla en las obras de dicho autor. En la parte boténica
notaré el tiempo que deben cogerse, cémo se han de secar, y en qué
cantidad conviene administrarlas, 1©

Si bien, el citado remedio no figura en la correspondiente parte indica-
da. No obstante, en el primero de la serie de articulos que Cavanilles dedi-

* El tema que nos ocupa fue tratado en la comunicacién de Ricardo Pascual, op. cit., pp.
287-294. Cf. Barona Vilar (1985); Barona Vilar, Micé Navarro (1992), v. XLIL, pp. 129-131;
Micé Navarro, Barona Vilar (1992), v. 5, pp. 478-479.

¢ Es el caso p.e. de la bufalaga y una saxifraga (Morella), la érquide abortiva (Villahermo-
sa), U'berbeta de la sang (La Valldigna), el agua de nieve (Algemesi) y especialmente de algu-
nos polvos extraidos de una mezcla de vegetales que aparentemente servian tanto para el tra-
tamiento de las mordeduras de las viboras (Vilafranca, Morella, La Foia de Castalla) como
de la rabia transmitida por la mordedura de los perros rabiosos (Ibi, Serra d'En Galceran).

7 Nota 5.

¢ Concretamente la Vipera latasti, Para un estudio mds especifico y diferencial del tipo
de ofidios de la zona, elaboracién de la rizca magna, tratamiento de las mordeduras de vibo-
ra y recuerdo histérico del mote de los habitantes de Vilafranca y Castellfort, de esto deriva-
do, ¢f. Monferrer Guardiola (en prensa).

® Mateu Belles (1991), s.p.

10 Cavanilles (1972), v. I, pp. 78-79.
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c6 al estudio del tratamiento de la rabia despejaba esta incégnita apunta-
da. Asi lo escribia el botanico:

Pecaria contra la humanidad el que sabedor de un especifico tan
precioso, lo tuviera oculto; o por desidia difiriese su publicacién.
Lé&jos de esta indiferencia culpable, y mas léjos aun de pretender que
se adopte sin examen un remedio de la primera importancia, diré aqui
lo que aprendi en mis viages por el Reyno de Valencia, para que los
facultativos después de repetir las experiencias en irracionales, hagan
de él el uso que les parezca conveniente. Feliz si por este medio llegase
4 salvar una sola victima de las destinadas 4 muerte tan cruel.

Crianse en los montes de Valencia viboras con sobrada freqiien-
cia, cuyo veneno activo ha producido efectos muy funestos; y para
evitarlos salen los cazadores de la Hoya de Castalla provistos de cier-
tos polvos vegetales, que toman interiormente quando se ven mordi-
dos. Obra, segun of 4 algunos, con tanta eficacia y prontitud, que el
mordido de la vibora sigue su diversion sin incomodidad ni experi-
mentar las malas resultas que debian seguirse. Lo mismo se ha obser-
vado varias veces en los perros de caza 4 quienes mordié la vibora, si
inmediatamente se les administré el remedio en mayor cantidad. !!

No es de extrafiar, como dos meses después de su estancia en la locali-
dad montafiesa portenca, 12 el botdnico anotaba:

Of en la villa de Ibi con admiracion y sumo gozo la historia y virtud de
aquellos polvos: hice que me ensefiasen las preciosas plantas de que se
componian; me informé con cuidado del tiempo en que debian coger-
se, como debian secarse, y en que cantidad administrarse.

Interesado y entusiasmado por el hallazgo, Cavanilles se informé sobre
la identificacién de las plantas que componian el remedio, recogida, pre-
paracién y modo de su administracién y comprobé que casualmente era la
misma mezcla de polvos vegetales que se utilizaba en Vilafranca:

Lldmanse en valenciano dichas plantas PANICAL (Eryngium cam-
pestre. Linn.), SARDINETA (Echium vulgare. Linn.) BUFALAGA-
VERA (Alyssum spinosum. Linn.) y POLIOL BLANCH, que debe
ser una especie de NEPETA, aunque Lamarck en su Diccionario la
haya llamado MELISSA CRETICA. Deben cogerse quando bien

floridas empiezan 4 granar, lo que sucede en Julio respecto del Eryn-

"' Cavanilles (1800), v. 2, p. 179.
12 Mateu Belles (1991), s.p.
1> Cavanilles (1800), v. 2, pp. 179-180.
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gio y Equio, y en Agosto respecto de las demas. Del Eryngio se
toman con preferencia las raices y tambien el resto de la planta; y de
las otras tres todo, 4 excepcion de las raices. Deben secarse a la som-
bra, ¥ y quando perdiéron enteramente [186] la humedad, se mue-
len con separacion una de otra, se pasan por un tamiz fino, y dltima-
mente se hace la mezcla de los quatro polvos en porciones iguales, la
qual se guarda en un frasco bien tapado para hacer el uso conve-
niente. Los de Ibi ponen en cada toma la cantidad que levantan con
una peseta, sirviéndose de ella como de una cuchara; pero el Dr.
Sales determind 4 un escripulo la désis para una persona, y a una
dracma la que di6 4 los irracionales. No es necesaria mezclarla con
vino para que produzca el debido efecto; lo que importa es tragarla
ahora sea sola, ahora con el vehiculo que se quiera. Debe tomarse 4
lo menos por espacio de nueve dias consecutivos una désis por la
mafiana y otra por la tarde, sin que el mordido tenga precision de
sujetarse 4 dieta, ni mudar su régimen ordinario. ¥

Esta mezcla de polvos ¢ que tan prédigamente utilizaban los cazadores
de las tierras de Morella y La Foia de Castalla, entusiasmaria al naturalista
al comprobar que el remedio actuaba

con tanta eficacia y prontitud que el mordido por la vibora sigue su
diversién sin incomodidad ni experimentar los malos resultados que
debian seguirse. 7/

Por otra parte, Cavanilles, basandose en el hecho empirico de la mejo-
ria de los perros que habian sido mordidos por viboras a los que se les ad-
ministraba este mismo producto en mayores dosis que a los humanos,

lo mismo se ha observado varias veces en los perros de caza 4 quie-
nes mordié la vibora, si inmediatamente se le administré el remedio
en mayor cantidad, 18

4 “Asi mandé Nicandro se secase la masa medicinal que resultaba de varios vegetales:
Aprico perflanda loco siccabis in umbra.

Pég. 10 vuelta de la traduccién de Pedro Jayme Esteve, el qual afiade en sus notas: ‘siccanda
seorsum a sole in loco ventis exposito, ne solis facultas humorem maxime ad rem facientem
sugendo hauriat’”, ¢f. Cavanilles (1800), v. 2, p. 185.

¥ Cavanilles (1800), v. 2, pp. 185-186. Escripulo, antigua unidad de peso medicinal
equivalente a 24 granos 6 1,198 g. Un grano equivalia aproximadamente al peso de un grano
de cebada.

16 Sobre el uso todavia vigente en Vilafranca del panical en el tratamiento de las morde-
duras de vibora en los animales, ¢f. Monferrer Guardiola (en prensa).

17 Cavanilles (1800), v. 2, p. 179.

8 Tbidem.
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tuvo la idea de aplicar el mismo remedio a los “irracionales mordidos por
algin perro rabioso” '* como el “que solicitaba con ardor a una perra” 2y
encontrd la utilidad de los “polvos de cada una de las plantas, para descu-
brir la virtud propia de cada una de ellas” 2! en el tratamiento de la rabia

y 4 todos comunicaba mi remedio; 4 todos hacia conocer las plantas
con los nombres vulgares y con los correspondientes al sistema de
Linneo; y 4 todos animaba 4 aplicar un remedio tan ficil, suave y efi-
caz,?

contrastado con diversas observaciones clinicas con resultados favorables,
avalados por las comunicaciones de algunos médicos rurales castellonen-
ses (Serra d’En Garceran, La Pobla Tornesa, Les Coves) y de los Reales
Hospitales de la corte, lo que explica el motivo de los ocho articulos pro-
pios dedicados al tema aparecidos en los Anales de Historia Natural llama-
dos més tarde Anales de Ciencias Naturales?® —posteriormente objeto de
estudio por historiadores de la ciencia—2¢ defendiendo el preparado, hasta
que lo abandonaria dnicamente al resultarle defraudadas sus expectativas
de la cura vegetal por él preconizada ? al ser desplazada por otras alterna-
tivas terapéuticas como las unciones mercuriales aunque “los hechos re-
cientes han demostrado initil, pues no preserva de la muerte”, % desinte-
resdndose por completo del problema que tanto le habia cautivado.

Sea cual fuere el motivo de la pérdida de la confianza del boténico en
la eficacia profilactica de la cura vegetal por él preconizada y su ulterior
abandono, no deja de constituir una interesante aportacién a la medicina
popular valenciana dimanada de sus correrias por las tierras de Vilafranca
e Ibi y que se ha mantenido parcialmente vigente hasta los dias de hoy,
doscientos afios mas tarde de su descubrimiento. Justo es recordarlo en
esta breve nota.

' Cavanilles (1800), v. 2, p. 195.

2 Pascual (1969), p. 291.

2t Cavanilles (1800), p. 195.

2 |bidem.

% Cf los trabajos de Cavanilles aparecidos en 1800 y 1801 referidos en la bibliografia
que tomamos de Barona Vilar, Micé Navarro (1992), p. 133.

% Pascual (1969), p. 290; Barna Vilar (1985), ntm. 7-8, pp. 47-54; Lépez Pifiero, Fres-
quet Ferrer, Micé Navarro, Lépez Terrada (1991), v. II, pp. 114-120; Barona Vilar, Micé
Navarro (1992).

5 Cavanilles (1801), v. 4, pp. 344 ss.

2% Pascual (1969), p. 2%4.
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